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Problem zaniku bioréznorodnosci na Ziemi i wyczerpywania sie
jej zasobow wymaga od rzgdow panstw i zarzgdow korporacji
m.in. zmiany sposobdw wytwarzania energii i metod produkcji
zywnosci, a od nas wszystkich zmiany postaw i stylu zycia. Do
takiej szerokiej spotecznej transformacji niezbedna jest
natomiast zdecydowana zmiana paradygmatow i narracji, czyli
sposobow mowienia i myslenia o swiecie. Edukacja jest jednym
z najwazniejszych narzedzi ksztattowania postaw
obywatelskich i podnoszenia Swiadomosci ekologicznej.

Czy w Swietle postepujgcej degradacji srodowiska
przyrodniczego, wywotanej w duzej mierze czynnikami
antropogenicznymi, tak rozumiana edukacja ekologiczna jest
istotnym obowigzkiem instytucji kultury? A jesli tak, to w jaki
spos6éb namawia¢ mtodsze i starsze pokolenia do
podejmowania refleksji i przewartosciowan? Jak wczesnie
powinnismy wigcza¢ edukacje ekologiczng do procesu
ksztatcenia mtodych Iudzi? Do jakich dziatan na rzecz
srodowiska warto zachecac i zapraszac lokalne spotecznosci?
Jakie sg sprawdzone metody edukacyjne nie tylko polegajgce
na atrakcyjnym przekazywaniu informacji, ale takze wyrabiajgce
nowe postawy i skutecznie zachecajgce do przyjmowania
odmiennych wzorcow?

E-book ten jest zredagowanym i uzupetnionym zapisem
rozmowy panelowej, ktéra odbyta sie 26 sierpnia 2023 roku w
todzkiej Fabryce Sztuki w ramach Miedzynarodowego
Festiwalu Teatralnego Retroperspektywy, organizowanego
przez Teatr CHOREA. Jest to juz drugi ebook w cyklu Ekologie
kultury; poprzedni poswiecony byt ekologicznym aspektom
uprawiania sztuki i funkcjonowania instytucji kultury
(dostepny w otwartym dostepie ). Tymrazem do rozmowy

i wspodlnej refleksji zaprosilismy_tysmy praktykow_czki
edukacji ekologicznej i kulturalnej oraz autorow_ki
artystyczno-ekologicznych dziatan partycypacyjnych.


https://www.fabrykasztuki.org/files/docs/exbook_ekologie__kultury.pdf

Adam Biedrzycki: Witamy na drugim spotkaniu z cyklu Ekologie Kultury. Pierwsze odbyto
sie rok temu rowniez przy Festiwalu Retroperspektywy a dotyczyto ekologicznych
aspektow funkcjonowania instytucji kultury. W tym roku postanowilismy_tysmy zaprosic
specjalistki_ow w dziedzinie edukacji ekologicznej. Dyskusje poprowadzi dr Stanistaw
Godlewski. Mam nadzieje, ze nasza publicznos¢ wigczy sie do rozmowy.

JANUSZ ADAM BIEDRZY CKI

kurator cyklu rozmow i publikacji Ekologie kultury, aktor, tancerz, choreograf, instruktor teatralny.
Wspoétzatozyciel i cztonek Teatru CHOREA. Absolwent Wydziatu Humanistycznego ze specjalizacja
Kulturoznawstwo, folklorystyka, etnologia, teatrologia i filmoznawstwo na Uniwersytecie Marii
Curie Sktodowskiej w Lublinie oraz Zarzadzania kulturg na Uniwersytecie tédzkim. Cztonek kursu
Pedagog w Teatrze organizowanego przez Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego w
Warszawie. Kilkukrotny stypendysta Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego oraz Urzedu
Miasta todzi. Wspoéttworca podrecznika Trening fizyczny aktora — od dziatan indywidualnych do
zespotu (L6dz 2015). Od 2007 roku instruktor i edukator w Fabryce Sztuki w todzi, autor wielu
warsztatow i projektéw edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych, m.in. cyklu Laboratorium
Kreatywnego Dziatania. Zatozyciel i lider Senioralno-Mtodziezowej Grupy CHOREA.

Stanistaw Godlewski: Bardzo liczymy na Panstwa aktywnos¢. Na poczatek jednak
poprosze naszych_e gosci_nie o pare stow na temat Waszego doswiadczenia na polu
edukacji ekologicznej.

STANISLAW GODLEWSKI

absolwent wiedzy o teatrze i filologii polskiej Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu w
ramach Miedzyobszarowych Indywidualnych Studiow Humanistycznych i Spotecznych, doktor nauk
humanistycznych w dyscyplinie nauki o kulturze i religii, krytyk teatralny, redaktor Pamietnika
Teatralnego, pracuje w Instytucie Sztuki PAN. Autor m.in. ksigzki Towarzyszka broni. Strategie
wspotczesnej polskiej krytyki teatralnej (Warszawa 2022). Zajmuje sie historig teatru XX wieku i
teatrem wspotczesnym.
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04.

Pawet Biecki: Jestem artystg wizualnym. Moje media to rzezba, fotografia, instalacja.
Ekologig zajmuje sie takze w ujeciu partycypacyjno-warsztatowym. W mojej praktyce
najbardziej interesuje mnie bycie razem i wspdlne tworzenie rzeczy np. z materiatow

z odzysku.

PAWEL BLECKI

urodzony w Gdansku fotograf, rzezbiarz, autor obiektow i instalacji, inicjator dziatan
warsztatowo-partycypacyjnych, w ktorych odtwarza tradycyjne techniki rekodzielnicze i osadza
je we wspotczesnym kontekscie. Doktorant na Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie. Absolwent
Intermedidw na Uniwersytecie Artystycznym w Poznaniu oraz Fotografii na Akademii Sztuk
Pieknych w Gdansku. Wspottworca kolektywu artystyczno-badawczego Biuro Wspdlnej
Aktywnosci zajmujgcego sie zrownowazong produkcjg oraz dostepnoscig w polu sztuki.
Wspotzatozyciel grupy Wspdlnota Miedzygatunkowa+ o charakterze artywistyczno-
ekologicznym. Byt wspodtkuratorem wystawy Magiczne zaangazowanie w Galerii Miejskiej
Arsenat w Poznaniu, na ktorej pokazana zostata tworczosc¢ i aktywnos¢ kilkudziesieciu osob z
pola sztuki wspodtczesnej i aktywizmu ukierunkowanego na ochrone przyrody. W swoich pracach
porusza tematy spoteczne, ekologiczne i polityczne, takie jak konsumpcjonizm, psychoedukacja
czy arteterapia. Jego prace pokazywane byty na wystawach indywidualnych m.in. w CSW taznia
w Gdansku, w Panstwowej Galerii Sztuki w Sopocie, w Galerii Miejskiej BWA w Bydgoszczy oraz
na wystawach zbiorowych m.in. w Centrum Rzezby w Oronsku i w Galerii Labirynt w Lublinie.
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Agata Kedzia: Pracuje w Teatrze Zagtebia w Sosnowcu. Jestem pedagozka teatru i
pracuje z dzie¢mi, mtodziezg i dorostymi, korzystajgc przede wszystkim z teatru jako
narzedzia do integracji i rozwoju grup. Tematy podejmowanych przeze mnie dziatan sg
bardzo rdéznorodne. Musze przyznac¢, ze poczutam sie oniesSmielona okresleniem
,Specjalistka w dziedzinie edukacji ekologicznej’, ktérego uzyt na wstepie Adam
[Biedrzycki]. Nie jestem specjalistka w dziedzinie edukacji ekologicznej.
Powiedziatabym raczej, ze w Teatrze Zagtebia witgczamy w nasze dziatania elementy z
zakresu edukacji ekologicznej. Ekologie traktuje przede wszystkim jako matrycedo
refleksji nad tym, czym sg relacje w obrebie naszej instytucji. Dwa lata temu
powotaliSmy_tysmy w teatrze zielony zespoét. Uczestniczgc w jego pracach, motywuje
pracownikow_czki do tego, zebysmy sie spotykali_ty i wspodlnie zastanawiali_ty nad
tym, jak wyglada nasza instytucja oraz jak mogtaby wyglagdaé¢. Jestesmy przed
rozbudowg i bardzo pragnelibysmy_tybysmy, zeby nowy budynek teatru, ktéry ma
powsta¢ w najblizszych latach, byt i dostepniejszy, i bardziej ekologiczny. Staramy sie
wiec dowiedziec, jak to zrobic.

AGATA KEDZIA

pedagozka teatru, animatorka kultury, performatyczka. Studiowata kulturoznawstwo na
Uniwersytecie Slagskim w Katowicach i performatyke na Uniwersytecie Jagielloiskim w Krakowie.
W latach 2018-2024 pracowata jako pedagozka teatru w Teatrze Zagtebia w Sosnowcu. Obecnie
zZwigzana ze Staromiejskim Domem Kultury w Warszawie, gdzie programuje dziatania rozwojowe
dla kadr kultury. Pisze artykuty, tropi zwigzki pomiedzy sztukag i edukacjg oraz wspoéttworzy

projekty tworcze aktywizujgce dzieci, mtodziez i dorostych. Mitosniczka teatru tworzonego z
myslag o mtodej widowni. Za prace Trudna sztuka dorastania. Wydarzenia performatywne dla
nastoletniej publicznosci otrzymata Ill nagrode w Konkursie na najlepszg prace magisterskg z
zakresu wiedzy o teatrze, widowisku i performansie, organizowanym przez Instytut Teatralny
im. Zbigniewa Raszewskiego w Warszawie (2021). Wspdtautorka spektakli spektakl, ktéry nie
powstat (2021) oraz musimy juz konczyc¢ (2022).

Zobacz: Po stronie natury teatru zagtebia

TEATR ZAGLEBIA

jest samorzgdowg instytucjg artystyczng. Jego misjg jest dbanie o rozwdj kulturalny
mieszkancoéw regionu poprzez tworzenie i prezentacje spektakli teatralnych oraz realizowanie

dziatan o charakterze edukacyjno-spotecznym. Duzg wage przyktada do rozwijania refleksji na
temat ekosystemoéw, w ktorych funkcjonuje. Poprzez codzienne praktyki podejmowane w
miejscu pracy zespot Teatru pragnie minimalizowa¢ negatywny wptyw na najblizsze srodowisko
naturalne i spoteczne.



https://teatrzaglebia.pl/polityka-srodowiskowa-w-teatrze-zaglebia/
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Anna Becherka: Jestem twodrczynig i
designerkg upcyklingowg, czyli takg osobg,
ktéra przetwarza stare rzeczy w zupetnie
nowe. Moja praca wynika z pasji. Pracuje z
kablami komputerowymi i wszelkimi innymi
materiatami, ktére mozna przetworzy¢, np.
wezami  strazackimi czy papierowymi
tubami.

Dzieki Fabryce Sztuki i Art_Inkubatorowi juz
od pieciu lat mam tu swojg pracownie i
rezydenture. Nie buntuje sie i nie
wywieszam zielonych flag, chociaz nie mam
nic przeciwko takim sposobom dziatania. Ja
po prostu wychodze z zatozenia, ze swiat
mamy taki, jaki mamy. Kiedys to, co dzisiaj
nazywamy potocznie Smieciami, po prostu
nam stuzyto i przyczyniato sie do naszego
dobra. Cata moja praca w tej chwili polega
na tym, zeby przeformutowaé to, co
nazywamy ,niepotrzebnymi rzeczami”, w
co$, co ma zupetnie inng funkcjonalnos¢,
wartos¢ i inny wymiar.

Pracuje rowniez jako edukatorka

i instruktorka w Miejskiej Strefie Kultury w
todzi, gdzie prowadze zajecia warsztatowe
z dziecmi i dorostymi, pokazujgc, co
mozemy zrobié z tych starych,
niepotrzebnych rzeczy. Moje warsztaty nie
polegajg tylko na nauce tego, jak coS$
przycig¢, sklei¢ czy sformowacé. Uwazam, ze
na takich zajeciach dokonuje sie
transformacja wewnetrzna nas samych.
Odkrywamy na nowo wtasne zasoby, o
ktorych zapomnielismy_niatysmy, bo
zaczeliSmy_tysmy je uwazac za
niepotrzebne, odkgd posiadamy komputery.
Nie mam nic przeciwko komputerom, ale
mamy rowniez dtonie, ktére sg po prostu
stworzone do tego, zeby tworzyc¢.

‘Zob. Strona Miejskiej Strefy Kultury w todzi

Zob. Pracownia Bechann W
na stronie Art_Inkubatora J

ANNA BECHERKA

upcyklingowa designerka, projektantka i
twoérczyni, witascicielka marki, galerii i
pracowni artystycznej BECHANN mieszczacej
sie w Art_inkubatorze w Fabryce Sztuki w
todzi. Z pasji do przetwarzania i odkrywania
nowych zasobéw tworzy nowoczesne
obrazy, lampy, bizuterie oraz torby ze
starych, niepotrzebnych przedmiotow,
gtdwnie przewodow i kabli. Absolwentka
Studidw Podyplomowych Aranzacji Wnetrz
na Akademii Sztuk Pieknych w todzi. Dziata
w zgodzie zasadami zero waste. Jej prace
zostaty docenione m.in. w konkursie
EcoMade w 2016 roku organizowanym przez
Akademie Sztuk Pieknych w todzi (I miejsce i
nagroda specjalna), w konkursie Modopolis
dla projektantow i projektantek mody
zrownowazonej (wyrdznienie) i przez EKO
DEKO - innowacyjng platforme upcyklingowa
(tytut Designer of the month).
Wspottworczyni pracowni warsztatowej Dom
Prze-Tworcow w Miejskiej Strefie Kultury w
todzi. Jej prace byty pokazywane m.in. w
Florenciji, w

galerii  Artebinaria we
Artexpertise — Galerii Sztuki Wspotczesnej we
Florencji i na wystawie Odzyskane w Galerii
Huta Sztuki w Krakowie. O marce BECHANN
pisaty m.in. magazyny Forbes, LIFE IN, Puls

Biznesu.  Wyroby = BECHANN
Certyfikat Rekodzieta
Ogodlnopolskim  Cechu
Artystow.

uzyskaty
Artystycznego w
Rzemieslnikow i



https://msk.lodz.pl/
http://artinkubator.com/Main/Artykul/bechannpracownia-upcyclingowych-elementow-dekoracji-wnetrz-i-bizuterii
http://artinkubator.com/Main/Artykul/bechannpracownia-upcyclingowych-elementow-dekoracji-wnetrz-i-bizuterii
http://artinkubator.com/Main/Artykul/bechannpracownia-upcyclingowych-elementow-dekoracji-wnetrz-i-bizuterii
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GOSIA SWIDEREK

wspodtzatozycielka | prezeska zarzadu Os$rodka Dziatan Ekologicznych ,Zrédta”.
Edukatorka specjalizujgca sie w edukacji ekologicznej oraz edukacji globalnej. Prowadzi
warsztaty i szkolenia dla nauczycieli_ek i edukatorow_ek, autorka wielu projektow
edukacyjnych, materiatéw dydaktycznych, autorka i wspodtautorka piecdziesieciu
publikacji z zakresu edukacji ekologicznej, w tym klimatycznej i przyrodniczej, oraz
edukacji globalnej. Doradza organizacjom i urzedom przy tworzeniu programow
edukacji ekologicznej. Kieruje Osrodkiem Edukacji i Kultury Ekologicznej. Absolwentka
antropologii spotecznej na Uniwersytecie tédzkim. W wolnych chwilach szyje broszki z
filcu, wycina stemple z gumek i napisy z gazet oraz chodzi po lesie.

Gosia Swiderek: Pracuje w Osrodku BNe):le]s)@syd). AN\ N (o] Mo ci[o74\elr]
Dziatan Ekologicznych ,Zrédta” — tédzkim | v4:-le)si s

stowarzyszeniu, ktore dziata od 26 lat,

specjalizujagc sie w edukacji ekologicznej. ERRECEEEINFCINVERSCRYAI(] R LFAVINIERE
Prowadzimy warsztaty dla dzieci, BEASLGE! ekologiczna, przyrodnicza,

miodziezy i dorostych zaréwno w oérodku | chskcliERERIVATELESL ST ,Zrédet” jest
w todzi przy ul. Zielonej, jak i w terenie: w state poszerzanie swiadomosci ekologicznej

. spoteczenstwa poprzez aktywng edukacje,
lasach czy parkach. Szkolimy > bop ywna )€

) A . . o realizowang gtdéwnie poprzez warsztaty dla
edukatorow_ki i nauczyciel(k)i roznych PR B A S D e el

przedmiotdw i na roznych poziomach nauczycielek i edukatoréw, edukacje
nauczania. Widze bardzo duze przetozenie ERCIENTNEIERIE:TANR Il Il Lo I - L 48

naszych dziatan na to, co pozniej dzieje sie FIIIINE RO fole IS INTe] FAAN BRVGZe )
w szkotach czy spotecznosciach lokalnych. RRUEICIIELAEECTe (VL eTo 1 IR ET oI [ - R 1]y &
Pokazna czesc 0sob, kiore sie U nas ERECELFIYIN LRSI RN Telr 0V
szkolity np. w rocznych czy poétrocznych RUEELECNERITENCICIIEIRENECE TSNP
szkotach trenerow, faktycznie dziata potem Iobpuje e I’?eCZ.lepSZ?J ,edUKaCJ," inicjuje
bardzo skutecznie, prowadzac duze, projekty i dziatania, takie jak Ogolnopolski

. . . . : Dzien Pustej Klasy, bada i analizuje
prezne organizacje w swoich regionach. To dostepnoéé i jakoéé edukacji ekologicznej
jest bardzo mite, kiedy widze, ze nasza | [ globalne;j. Strona organizacj:
praca ma sens. Zajmujemy si¢ edukacjg juz N TEHINLRATe1s IEReIReIA
przez c¢wier¢ wieku i mam poczucie, ze
naprawde duzo na tym polu
zrobilismy_tysmy.



https://www.zrodla.org/

Od lat 90. spoteczna swiadomosc¢ kwestii ekologicznych w Polsce widocznie
wzrosta. Natomiast stan srodowiska znacznie sie pogorszyt. Moze nie w Polsce,
bo po przemianach ustrojowych i upadku czesci przemystu sytuacja naszego
srodowiska troche sie poprawita. Kiedy jednak spojrzymy globalnie, to jest
katastrofalna, wiec wiem, ze to, co robimy, jest bardzo wazne.

Z drugiej jednak strony ogarnia mnie czesto poczucie zwatpienia i miewam
kryzysy. Zresztg nie tylko ja, ale i osoby, ktére u nas pracujg. Przychodza
momenty, kiedy czujemy, ze to, co robimy, to wcigz za mato, bo nie edukacja jest
kluczem do rozwigzania problemu, a zmiany prawne, systemowe. Oczywiscie
dziatania legislacyjne muszg by¢ poprzedzone edukacjg, zeby zyskaty poparcie
spoteczne, ale tylko rozwigzania prawne sg naprawde skuteczne i dajg wymierne
efekty. Dlatego obecnie troche odchodzimy od edukacji ekologicznej, a wiekszy
nacisk ktadziemy na edukacje przyrodniczg, czyli na zblizanie ludzi do przyrody.
Zabieramy dzieciaki i dorostych do lasu, zeby nawigzali z nig blizszy kontakt. Ta
wiez przektada sie potem na wiekszg troske o srodowisko. Mieszkamy i pracujemy
w duzym miescie (mamy siedzibe na Starym Polesiu, ktére jest pozbawione
zieleni), wiec uczestnicy_czki naszych dziatan bardzo potrzebujg tego kontaktu z
przyrodg. To ma czasem o wiele wiekszg wartos¢ niz warsztaty ekologiczne, ktore
prowadzimy dla szkét u nas w sali.
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Stanistaw Godlewski: Swietnie, ze
powiedziatas o kontakcie z przyrodg i
o Waszych emocjach. Zaczatem sig
zastanawia¢ nad mojg witasng
edukacjg ekologiczng w okresie
szkolnym. Z tego, co pamigetam, byta

to gtéwnie edukacja poprzez
straszenie, co oczywiscie takze
bardzo oddziatywato na emocje.

Chciatem wiec Was zapytac, jak w
swojej praktyce definiujecie edukacje
ekologiczng? Jakimi metodami sie
postugujecie, jakie emocje staracie
sie uruchamia¢ i jakie ksztattowacd
postawy?

WIEMY, ZE TYLKO
PARTNERSKA
WSPOLPRACA
POMOZE NAM
FUNKCJONOWAC
W BARDZIE)
ZROWNOWAZONY
SPOSOB.

M

Agata Kedzia: Zastanawiajgc sie nad
tym, co mogg instytucje kultury w
kontekscie celow ich dziatalnosci i
okreslonego sposobu zarzadzania,
staram sie ustali¢ skuteczne sposoby
dziatania, szyte na naszg miare. Z
pewnoscig instytucje kultury nie sa
miejscami  bezposredniej edukacji
ekologicznej. Do Teatru Zagtebia
przychodzg ludzie w troche innym
wieku i w nieco innych celach niz do
,Zrédet”.

Zarowno wewnatrz zespotu, jak i z nasza
publicznoscia mozemy pracowa¢ wokot
ekologii kultury rozumianej raczej jako
zrownowazony system produkcji, pracy i
regeneracji. Przez pryzmat tej kategorii
przyglagdam tez sie systemowi pracy w wielu
instytucjach czy teatrach w Polsce. Chodzi o
to, zeby by¢ wiarygodnymi w przyjetej
formule kontaktu i postawie wobec naszych
widzow_dzek.

Podstawowym problemem w  Swiecie
instytucji kultury jest dazenie do
nieustannego rozwoiju, podgzanie za
wzrostem konsumpcji i produkciji.
Organizator [w przypadku Teatru Zagtebia
jest to Urzad Miasta Sosnowiec - przyp. red.]
mierzy naszg wartosc¢ liczbg zrealizowanych
wydarzen. To duzy kitopot dla skutecznego
wdrazania polityki ekologicznej. Jeden z
poprzednich sezondw byt bardzo intensywny
z powodu nadprodukciji.
DoswiadczyliSmy_tysmy w zespole duzego
przemeczenia, momentami nie
dawalismy_tysmy rady. Na szczescie udato
sie wygospodarowac¢ czas na refleksje nad

tym, jak chcemy pracowaé. W efekcie
zdecydowaliSmy_tysSmy sie na redukcje
dziatan (zmniejszylismy_tysmy liczbe
wydarzen dodatkowych), co nie jest

,haturalne” dla naszej instytucji, wiec bylismy
wszyscy za to bardzo sobie i dyrekcji
wdzieczni. Uwazam, ze to byta najbardziej
ekologiczna decyzja, jakg moglisSmy_tysmy
podjg¢! ZadbaliSmy_tysmy dzieki temu o
nasze zasoby i zregenerowalismy_tysmy sie.
Teraz najwiekszym wyzwaniem jest
utrzymanie takiego stanu rzeczy. Poza tym
dziatamy ekologicznie w skali mikro, m.in.
staramy sie oszczedzac¢ papier, redukowac
druki, przetwarzaé¢ resztki scenografii czy
tkanin na gadzety, pi¢ kranowke. W moim
zespole sporo tez rozmawiamy o tym, jak
mozemy sobie nawzajem pomagac, zeby nie
wyczerpywac sie w dziataniach w pojedynke.
Wiemy, ze tylko partnerska wspotpraca
pomoze nam funkcjonowa¢ w bardziej
zrownowazony sposob.



ANNA BECHERKA, LET IN, ASAMBLAZ, 60X60, 2019. FOT. Z
ARCHIWUM ARTYSTKI.

Stanistaw  Godlewski: Kwestia
takich mikrodziatan zostata tez
poruszona podczas zesztorocznego
spotkania w cyklu Ekologie kultury i
mozna o tym przeczyta¢ w ebooku.
Jedna z panelistek, Joanna Tabaka,
opowiadata wtedy o tym, jak
wdraza¢ rozwigzania ekologiczne
wtasnie na poziomie mikro, np.
stosujgc szary papier w toaletach
lub udostepniajgc tam tylko zimng
wode. A jak reszta z Was definiuje
edukacje ekologiczng?

Anna Becherka: Dla mnie jest to tak
naprawde styl zycia. Zawsze warto zaczac
od swojego podwodrka. Kiedy robie nowy
projekt — czy to jest torba, obraz, czy
bizuteria — zaczynam od segregacji smieci,
ktére powstaty przy mojej poprzedniej
produkcji, zeby je wykorzysta¢ ponownie.
Podczas pracy rowniez mysle o tym, jak
docig¢ materiat, zeby mdéc go potem
jeszcze raz wykorzystaé. Wtedy nagle
pojawiajg sie kolejne surowce, ktére moge
przetwarzac¢. Ku mojemu zdziwieniu jest ich
naprawde bardzo duzo.

-

Zob. Ebook Ekologie kultury.

dziatania proklimatyczne i proekologiczne,_

L6dz 2023.



https://www.fabrykasztuki.org/files/docs/exbook_ekologie__kultury.pdf
https://www.fabrykasztuki.org/files/docs/exbook_ekologie__kultury.pdf
https://www.fabrykasztuki.org/files/docs/exbook_ekologie__kultury.pdf
https://www.fabrykasztuki.org/files/docs/exbook_ekologie__kultury.pdf
https://www.fabrykasztuki.org/files/docs/exbook_ekologie__kultury.pdf
https://www.fabrykasztuki.org/files/docs/exbook_ekologie__kultury.pdf
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Pawet Bilecki: Moja praktyka ma wiele wspdlnych watkéw z tym, co zostato
powiedziane. Dla mnie w edukacji ekologicznej najwazniejsze jest to, zeby
przyjrze¢ sie mechanizmom kapitalizmu konsumpcyjnego. To one odpowiadajg
za to, ze nasza edukacja jest nacechowana od samego poczatku rywalizacja.
Znajdujemy sie w todzi, dawnym miescie fabryk, w ktérych pracowano od switu
do zmierzchu. Miasto zbudowane byto na fordowskim systemie wyzyskiwania
jednostki. Ten model produkcji oczywiscie sie zmienit, bo wywalczono pewne
zmiany, choéby takg, ze zamiast siedmiu dni tygodniowo pracujemy pie¢. Nadal
jednak ten system wyzysku dziata; zostat tylko zepchniety do niewidocznych dla
nas na co dzien miejsc na swiecie.

Podczas moich warsztatéw staram sie kruszy¢ ,beton” zbudowany z sity,
dominacji i rywalizacji, ktore sg w duzej mierze wynikiem wszechobecnego
patriarchatu. W swiecie wystepuje gradacja przemocowosci: przemoc zaczyna w
szkole, pdzniej przejawia sie w pracy i w przestrzeni publicznej, np. na ulicy.
Najczesciej kojarzy nam sie ona z agresjg fizyczng czy wojng, ale aktem
przemocy moze by¢ nawet jedno stowo. Przemocowy moze by¢ design, reklama
czy sposoOb organizacji przestrzeni. Zauwazmy, ze miasto zawtaszczone jest
przez coraz wigksze samochody. Ostatnio odniostem wrazenie, ze obecnie auta
osobowe, chocby popularne SUV-y, coraz bardziej przypominajg czotgi (s3
miasta, ktore rozwazajg zakaz wjazdu SUV-om do centrum, bo takie pojazdy
potrafia zajmowac¢ dwa miejsca parkingowe na raz). Natomiast na moich
warsztatach zalezy mi na tym, zeby takg przemoc rozpuszczac, pokazujac, ze
mozna zrobi¢ razem cos, co niekoniecznie bedzie zbudowane na mniej lub
bardziej przemocowych fundamentach. Warsztaty to tez taki pretekst, zeby
pobyc¢ razem. Bycie razem jest wazne, bo obecnos¢ w grupie dodaje mocy.

Mam pewne wazne osobiste wspomnienie z moich pierwszych warsztatéow, ktore
prowadzitem cztery lata temu w Bydgoszczy. Przychodzity wtedy do mojej
pracowni osoby przy okazji wizyty na wystawie czy w parku, ktory jest obok. Nie
zapomne nigdy, kiedy pewna rodzina zostata zaciggnieta do pracowni przez
okoto siedmioletniego chtopca. Jego rodzice poczatkowo bardzo nie chcieli brac
udziatu w warsztatach, ale z czasem tata wyraznie sie ,wkrecit’ — siedziat i robit
kolorowe ozdoby. Miatem poczucie, ze sie w tym dziataniu troche ,rozpuscit’, ze
zdjat ciezkg, meska zbroje i zaczat wyplata¢ paciorki. Celem moich warsztatow
jest wtasnie to, zeby w tym wyzyskujgcym Swiecie troche sie ,0d siebie samego
odpierdoli¢”, zaniecha¢ przemocy i skorzysta¢ z pretekstu, jakim sg warsztaty,
zeby pobyc¢ razem.

NA MOICH WARSZTATACH ZALEZY MINATYM,
ZEBY TAKA PRZEMOC ROZPUSZCZAC,
POKAZUJAC, ZE MOZNA ZROBIC RAZEM COS, CO
NIEKONIECZNIE BEDZIE ZBUDOWANE NA MNIE)J
LUB BARDZIEJ PRZEMOCOWYCH

_—> > FUNDAMENTACH.
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Gosia Swiderek: Nawigzujagc do tego, chciatabym opowiedzie¢ o projekcie
EkoRok w naturze, ktory realizujemy od trzech lat i ktéory polega na
cyklicznych wycieczkach do lasu dla dzieci w wieku osmiu i dziewieciu lat.
Regularnie te same klasy chodzg do tego samego lasu na kilka godzin, kilka
razy do roku (najpierw byto to osiem razy, potem zeszliSmy do szesciu). Plan
jest taki, zeby po prostu da¢ dzieciom czas i przestrzen na bycie w naturze.
Nasze trenerki dtugo zastanawiaty sie, co w lesie robi¢ przez te pie¢ godzin,
zeby dzieci sie nie nudzity. Przygotowaty mndstwo pomystow na gry, zabawy,
aktywnosci, a okazato sie, ze dzieci wchodzg do lasu i po prostu chcg w nim
poby¢. Czasami jedna zorganizowana aktywnos¢ na kilka godzin wystarczy.
Dzieci majg wreszcie czas dla siebie na nieskrepowang zabawe, nie bedac
dyrygowane przez dorostych.

To wiele méwi o napieciu, ktére kaze nam niepotrzebnie zapetnia¢ dzieciom
czas. Bo jak to tak, ze grantodawca finansuje wyjscia do lasu z
wykwalifikowanym trenerem, ktéry pdzniej co najwyzej odpowiada na pytania
dzieci i pilnuje ich bezpieczenstwa podczas zabawy? Bo co sobie pomysli
nauczyciel, ktéry przychodzi z klasg na takie warsztaty? Co powie innym
nauczycielom_kom w szkole o takim dziataniu? Nasze trenerki miaty takie
obawy. A przeciez spontaniczna zabawa i obserwacje wynikajgce z
ciekawosci samych dzieci sg idealne zaréwno dla dzieci, dla trenerdw, jak i dla
nauczycieli_ek, i to na wielu réznych poziomach.


https://www.zrodla.org/edukacja/terenowa/ekorok/
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Bardzo namawiamy nauczycieli_ki, zeby
pozniej sami_e wychodzili_ty z dzie¢mi do
lasu. Taki byt tez cel tego projektu. Okazuje
sie jednak, ze nauczyciele_ki bojg sie, bo maja
poczucie, ze za mato znajg przyrode i nie
potrafiliby_tyby odpowiada¢ na pytania dzieci
tak, jak to robig nasze trenerki. Na szkoleniach
rozmawiamy o tym i przepracowujemy ten
nieustanny lek nauczycieli_ek przed brakiem
wiedzy. Mowimy im, ze po pierwsze kazdy z
nas uczy sie przez cate zycie i ze nhasze
trenerki tez nie obudzity sie pewnego dnia z
wiedzg przyrodniczga. Uczyty sie w ten sposob,
ze chodzity do lasu i to, co je zaciekawito,
poOzniej sprawdzaty. Po drugie ttumaczymy, ze
dla dzieci naprawde nie sg istotne te
wszystkie nazwy i uzyskanie odpowiedzi na
wszystkie pytania. Dla nich wazniejsza jest
ciekawos¢ sSwiata i samodzielne poszukiwanie
odpowiedzi.

DLA DZIECI NAPRAWDE
NIE SAISTOTNE TE
WSZYSTKIE NAZWY
1UZYSKANIE
ODPOWIEDZI NA
WSZYSTKIE PYTANIA.
DLA NICH WAZNIEJSZA
JEST CIEKAWOSC
SWIATA | SAMODZIELNE
POSZUKIWANIE

ODPOWIEDZI.
— 7
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Problemem jest takze podejscie dyrekcji i rodzicow. Wsrdéd tych drugich bywaja
entuzjasci, ktérzy wrecz namawiajg nauczyciel(k)i, zeby sie do tego projektu
zgtosili_ty. Sg jednak tez tacy, ktérzy uwazajg, ze to jest zmarnowany czas, bo
dzieci nie uczg sie wtedy liczy¢, czyta¢ czy pisac. To nie jest prawda, bo
przeciez w naturze dzieci nabywajg wiele rdéznych umiejetnosci, chocby
szacujgc odlegtosci i szeregujgc nabywajg umiejetnosci matematyczne, a
opowiadajgc o swoich obserwacjach czy dzielgc sie emocjami — umiejetnosci
jezykowe. Podczas budowania szatasow albo tworzenia precyzyjnych prac
plastycznych z drobnych elementow przyrody c¢wiczg z kolei duzg i mata
motoryke, ktore przektadajg sie potem na ogodlng sprawnos¢, a takze skutkujg
wyrazniejszym pisaniem czy doktadniejszym rysowaniem. Podczas zajec
rozbudzajg swojg kreatywnosc¢ i umiejetnos¢ wspotpracy. Dtugo by wymieniaé
korzysci.
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Spotykamy sie niestety tez z tym, ze dyrektorzy
ograniczajg nauczycieli_ki w organizacji wyjs¢. W
zesztym roku nauczycielka skarzyta sig, ze klasa nie
moze wyjs¢ ze szkoty na warsztaty do lasu, bo
przystuguje jej tylko jedno wyjscie w semestrze.
Wtedy nauczyciel_ka stoi przed wyborem, czy
wysta¢ dzieci do kina, do teatru, czy na nasze
warsztaty. Wiadomo, ze w takim przypadku pdjda
do teatru, bo z perspektywy rodzicow i dyrekcji
wyjscie do lasu jest mniej wartosciowe. Na
szczescie to sie powoli zmienia, bo otwartosc
dyrektorow_ek, nauczycieli_ek i rodzicow jest coraz
wieksza.

Niektore dzieci jeszcze po kilku latach z radoscia
wspominajg nasze warsztaty. Czasami zabieramy je
nie do najblizszego lasu, a gdzies dalej — do
Wigczynia lub do tagiewnik. Dzieciaki z todzi
Gornej rzadko bywajg w tagiewnikach, jesli rodzice
nie sg entuzjastami wycieczek do lasu. Takie dzieci
ciggng tam potem swoich rodzicow na spacer lub
zeby pokazac¢ drzewo, ktdére je zachwycito czy
szatas, ktory zbudowaty. O to nam tez chodzi.
Edukacja ekologiczna czy przyrodnicza jest
wreszcie przyjemna dla nas samych, bo daje nam
nadzieje i nie wypala, cho¢ bywa fizycznie
meczgca, szczegolnie zimg czy podczas mzawki.
Inaczej jest z edukacjg klimatyczng. Trudne tematy,
takie jak degradacja klimatu czy  zanik
bioréznorodnosci, bardzo nas obcigzajg, co
powoduje, ze coraz mniej chetnie je podejmujemy.
W zesztym roku w todzi realizowalismy_tysmy cykl
wielu pogtebionych szkolen dla licealistow tddzkie
szkoty dla klimatu.

Mowilismy_tysmy wtedy wiele m.in. na temat
globalnej niesprawiedliwosci. Samo przygotowanie
tych szkolen byto bardzo czasochtonne i
wyczerpujgce psychicznie. Nie tylko sam klimat sie
zmienia, ale i wiedze na ten temat wcigz trzeba
aktualizowa¢. To bardzo przygnebiajgcy proces.
Chociaz w tej pracy to trudne, na co dzien staram
sie nie mysle¢ o tym za duzo. Gdybym przez caty
czas byta w petnej sSwiadomosci tego, dokad
zmierza nasz swiat, to bym po prostu psychicznie
nie wytrzymata. Kiedy na potrzeby szkolen czytam
nowe dane, jestem coraz bardziej przerazona.




FOT.Z ARCHIWUM ,ZRODEL".

Staramy sie nie straszy¢ dzieci, ale dorostych niestety juz sie nie da nie straszyc.
Fakty mowig za siebie. Uswiadamiamy im, ze samymi drobnymi krokami niczego
nie zmienimy. Owszem mozemy nosi¢ wode w bidonie, wykorzystywac¢ ponownie
odpady, ogranicza¢ konsumpcje, nie lata¢ samolotem. | my komunikujemy wprost
naszym dorostym odbiorcom_czyniom, ze nie latamy — nikt z nas nie lata ani na
konferencje, ani na wakacje. Zatozylismy_tysmy sobie tez kilkanascie lat temu, ze
na naszych szkoleniach nie bedzie miesa, co w todzi juz jest naturalne, ale w
matych miejscowosciach wcigz spotyka sie ze zdziwieniem. Mowienie wprost o
wartosciach, na ktérych opieramy naszg prace, jest bardzo istotne. Mimo to te
mikrodziatania nie zmienig swiata. Chociaz do mediow skutecznie przebita sie
informacja o katastrofie klimatycznej, to poza krétkim momentem w czasie
pandemii emisje CO2 caty czas rosng, a potrzebne sg redukcje o 50%. | o tym
takze méwimy nauczycielom_kom. Ta wiedza wigze sie z trudnymi emocjami, ale
jednoczesnie rozmowa o tym jest otwierajgca, bo w dtuzszej perspektywie
mozemy bardziej swiadomie podejmowac¢ decyzje, wiedzgc, ze nasz gtos, na
przyktad w wyborach parlamentarnych, faktycznie ma znaczenie.

Zob. informacje o projekcie
Lodzkie szkoty dla klimatu.



https://www.zrodla.org/lodzkie-szkoly-dla-klimatu/
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Pawet Btecki: Edukacja mtodych Iludzi to
niezwykle wazny temat, bo to od ich wybordéw
zalezy  przysztos¢. Pare miesiecy temu
prowadzitem mate  warsztaty w  bardzo
prestizowym warszawskim liceum. Mtodziez byta
sSwietna, ale widziatem, ze sg ogromnie zmeczeni
i mato zaangazowani. P6zniej dowiedziatem sie
od osoby, ktéra tam pracuje, ze uczniowie i
uczennice nie byli zainteresowani, poniewaz
wiedzieli_dziaty, ze nie dostang za to ocen.
Whnioskuje z tego, ze osoby wczesnie wdrazane w
system premiujgcy zbijanie kapitatu nie sg w
stanie sie z niego wyzwoli¢. Potem bytem w
szkotach demokratycznych, w ktdrych rysuje sie
flamastrem po scianach, nie ma podziatu na klasy
wedtug wieku i nie ma ocen. Dzieci tam maja
prawo demokratycznie zadecydowa¢ o tym, co
bedg robi¢. Czasem rzeczywiscie wybierajg gre
na komputerze, ale koniec koncow majg wiekszg
ochote sie uczy¢ pozytecznych dla nich rzeczy.

Glos z publicznosci: Nazywam sie Magdalena
Owczarek i jestem adiunktkg w Akademii
Muzycznej w todzi. Mam tez przyjemnosc
kierowa¢ pracami Katedry Rytmiki i Improwizaciji
Fortepianowej. Wtasciwie caty swiat wypowiada
teraz stowo ,ekologia”. Niedawno uczestniczytam
w miedzynarodowej konferencji w Pittsburghu
(USA) poswieconej metodzie rytmiki Dalcroze’a
[temat konferencji brzmiat Ekologie praktyk w
muzyce | ruchu - przyp. red.]. Emile Jaques-
Dalcroze to szwajcarski twodrca rytmiki z
przetomu XIX i XX wieku, niezwykle rewolucyjnej
metody, ktéra dziata na cate ludzkie ciato, nie
tylko na jego wymiar fizyczny. Metoda ta ma
muzyko-terapeutyczny  wymiar, a  zostata
stworzona przede wszystkim po to, zeby
przywroéci¢ cztowieka jemu samemu. Bo kiedy
zaczniemy by¢ uwazni na siebie samych, to
zaczniemy byc¢ réwniez uwazni na drugiego
cztowieka i na ekologie.

Zob. kanat Youtube Magdaleny Owczarek
LaPlaMuR (Labolatorium Plastyki, MuzyKki i
Ruchu).



https://www.youtube.com/@laplamur5974
https://www.youtube.com/@laplamur5974
https://www.youtube.com/@laplamur5974
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Zajmuje sie performatywnymi dziataniami ruchowymi zwigzanymi z muzyka.
Dotychczas prowadzitam mojg praktyke pedagogiczng w sali, w ktdrej nasze stopy
majg kontakt caty czas z tym samym rodzajem podtoza. Szukalismy_tysmy wiec dziatan
kreatywnych, aby pobudzi¢ wyobraznie, dodajgc przerdézne media. Kiedy nagle
wybuchta pandemia, ktéra nas od siebie oddzielita, a program edukacyjny nalezato
nadal realizowa¢, zainspirowatam studentki, zeby wyszty z domu i zaczety szukac
naturalnej scenerii dla swoich artystycznych wypowiedzi. Okazato sie, ze ich
kompetencje wzrosty, bo po pierwszy stali_ty sie operatorami wtasnych kamer, a po
drugie wyostrzyta sie ich wrazliwos¢ na szczegoty, w tym na doznania zmystowe, jakie
powoduje na przyktad powiew wiatru. llez na jednym centymetrze kwadratowym
opuszkow palcow jest receptorow! Czujemy dzieki nim powierzchnige, jej
chropowatos¢, chtdd, a takze bol. Wiasnie naszymi rekami mozemy siega¢ do ekologii,
poza parkiet i gote Sciany. Kreatywnos¢ w murach szkolnych staje sie niezwykle
uboga, bo nie mozemy ozywia¢ wszystkich zmystow, odbiera¢ muzyki w sposob
polisensoryczny. Muzyki nie stucha sie przeciez tylko uszami — ona wibruje w catym
naszym ciele, ozywiajgc system nerwowo-miesniowy. Jak bardzo odarta z tych
doswiadczen jest mtodziez i dzieci, ktore majg do dyspozycji gtownie ekrany!

Izraelski historyk i filozof Yuval Noah Harari w 21 lekcjach na XXI wiek pisat: ,W
centrum miasta znajduje sie duzy betonowy budynek z mnéstwem identycznych sal. W
kazdej stojg rzedy tawek i krzeset. Na dzwiek dzwonka do kazdego z tych
pomieszczen wchodzi grupa trzydziesciorga dzieci urodzonych w tym samym roku. Co
godzine w kazdej sali pojawia sie jakis dorosty i zaczyna o czyms opowiadac. Ptaci im
za to panstwo. Jeden mowi o ksztatcie ziemi, inny o przesztosci, a jeszcze inny o
ludzkim ciele. tatwo wysmiac¢ ten model i obecnie panuje niemal powszechna zgoda co
do tego, ze niezaleznie od jego wczesniejszych osiggnie¢ dzis nalezy go uznac¢ za
bezwartosciowy. Jak dotad jednak nie wypracowalismy zadnej realnej alternatywnej
metody, a na pewno nie mamy zadnej alternatywnej metody, ktorg mozna by
elastycznie dopasowywac i stosowac rownie dobrze na meksykanskiej wsi, co na
ekskluzywnych przedmiesciach Kalifornii”.

W ksigzce Harariego padajg tez pytania: ,Kiedy twoje dzieci ostatnio wchodzity na
drzewo? A kiedy ty ostatnio ubrudzites sie w sadzawce?” Rodzice zachowujg sie
antyekologicznie, kiedy zakazujg dzieciom doswiadczac¢ natury, przestrzegajac ich
przed ubrudzeniem sie. Musi sie zmieni¢ system, zeby rzeczywiscie moc przywrocic
cztowieka naturze, nauczy¢ go uwaznosci. W polskich parkach dostepnych dla dzieci
trawa jest rowniutko przystrzyzona, a chodniki sg betonowe. W Skandynawii natomiast
parki dla dzieci sg wykopaliskami, gdzie mozna bawic sie w btocie i glinie. Po pandemii
wrocilismy_tysmy z powrotem do betonu. Zapominamy o zwykiej potrzebie ruchu.
Zwroc¢my uwage, ze siedzimy tu juz przez dtuzszy czas, co jest bardzo obcigzajgce dla
organizmu. Powinnismy wykorzystywac¢ naszg mobilnos¢ i zmienia¢ pozycje ciata,
korzystajgc z naszych naturalnych predyspozyciji.

B

r Zob. artykut Magdaleny Owczarek Zielone sciezki edukacji, czyli
o potrzebie, by nhauka... poszta w las, w: W zgodzie z naturg. Od
integracji do integralnosci, red. Beata Przyborowska, Piotr Blajet,

UMK, Torun 2013.



https://wydawnictwo.umk.pl/produkt/w-zgodzie-z-natura-od-integracji-do-integralnosci
https://wydawnictwo.umk.pl/produkt/w-zgodzie-z-natura-od-integracji-do-integralnosci
https://wydawnictwo.umk.pl/produkt/w-zgodzie-z-natura-od-integracji-do-integralnosci
https://wydawnictwo.umk.pl/produkt/w-zgodzie-z-natura-od-integracji-do-integralnosci
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Gtos z publicznosci: Méwi Pani o
niestychanie waznych, elementarnych
sprawach. Pamietam, ze w latach
szescdziesigtych o pantofelku czy
zbozu takze uczyliSmy_tysmy sie tylko
w szkolnych murach. System edukacji
musi sie zmieni¢. Zastanawiam sie
wiec, dlaczego edukacje ekologiczng
prowadzg u nas instytucje
pozaoswiatowe? Pani Matgorzata
Swiderek wspomniata, ze ,Zrédta”
robig szkolenia dla nauczycieli_ek.
Czy jest to zlecone przez kuratorium?
Czy moze nauczyciele_ki sami_e sie
do Was zgtaszajg? Uwazam, ze
powinniscie kreowac program
szkolny, a nie by¢ tylko dodatkiem, po
ktory siegng bardziej Swiadomi
rodzice.

Gosia Swiderek: Warsztaty czy
szkolenia Zlecaja nam organy
prowadzgce, czyli urzedy gmin, cho¢
najczesciej sg to zajecia na wniosek
dyrektorow_ek lub nauczycieli_ek,
ktérzy_re nas wczesniej znalezli_azty.
Niemniej system edukacji w Polsce
ma sie generalnie bardzo zle. Jako
organizacja jestesmy cztonkiem
koalicji SOS dla Edukacji, ktoéra
lobbuje za zmianami, dziatajgc we
wspotpracy m.in. z samorzgdami i ze
zZwigzkami zawodowymi
nauczycieli_ek. Postulujemy, zeby
edukacja wyglagdata inaczej: bez ocen,
z okrojong podstawg programowgq i
zeby dzieci sie uczyty, a nie byty
nauczane.


https://sosdlaedukacji.pl/o-nas-2/
https://sosdlaedukacji.pl/o-nas-2/
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Gtos z publicznosci: A jak wygladajg dzisiaj szkolne pracownie biologiczne?

Gosia Swiderek: Pracownie sg bardzo ,wypasione”, bo wiele rzeczy mozna
zakupi¢ z dotacji, ktérych jest obecnie sporo. Niemniej pdzniej nie ma czasu
na wykorzystanie catego tego wyposazenia, bo nauczyciel_ka goni z
programem. W przedszkolach z kolei wystepuje inny problem. Miatysmy
ostatnio szkolenie z edukacji przyrodniczej w przedszkolu na Chojnach w
todzi. Ogromna placéwka, okoto siedemnascie grup dzieci, a teren ogrdodka
bardzo niewielki, do tego wytozony zielong wyktadzing imitujgcg trawnik. W
takich przedszkolach nie ma szans na to, by dzieci codziennie wychodzity na
dwor, bo na tak niewielkim terenie zmieszczg sie na raz nie wiecej niz dwie
grupy przedszkolakow z tych siedemnastu. Tu potrzeba rewolucji w
swiadomosci dyrektorek_ow, nauczycieli_éw, samorzgdow, ministerstwa i
rodzicow.
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Gtos z publicznosci: Pare rzeczy mi sie tu nie zgadza. Przepraszam, jesli
kogos$ to urazi, ale wprowadze w te rozmowe troche fermentu. Zacznijmy od
szczegotow: po co tu sie pali to sSwiatto? Rozumiem, ze mikrofony muszg by¢
wtgczone, bo nagrywamy spotkanie, ale swiatto jest niepotrzebne, podobnie
jak ten ekran z napisem Ekologie Kultury, ktéry jest wigczony przez
kilkadziesigt minut. Po drugie, dlaczego na dziedzincu nie ma zadnej
roslinnosci? Moze zamiast gadac, jacy jestesmy fajni i na jakiej bylismy_tysmy
konferencji, skulibysmy_tysmy troche betonu i zasadzili drzewo? Mowit Pan
[zwracajgc sie do Pawta Bteckiego] o kapitalizmie i rywalizacji, ale caty swiat
sztuki jest oparty na rywalizacji o granty i dotacje. A przeciez te granty biorg
sie z podatkow, ktory ,okrutny kapitalista” ptaci, zebysmy mogli_ty ,bawic” sie
w ekologie. Zmiany, o ktérych Panstwo mowig, wydajg mi sie wiec pozorne.
Wezmy chocby wycieczki autokarem do lasu. Sam jako opiekun bytem na
takiej wycieczce dla dzieci z Tomaszowa Mazowieckiego, ktory jest otoczony
lasami, do osrodka edukacji w tagiewnikach w todzi, zeby dzieci mogty
popatrze¢ na las. Jechaty tam trzy godziny, cho¢ zyty na co dzien wsrod
laséw. Pamietam, ze w szkole podstawowej wychodzito sie pieszo do lasu.
MieliSmy tez dziateczke przy szkole i pani od biologii kazata nam kopac
grzadki i sadzi¢ warzywa, ktére potem serwowane byty w szkolnej stotéwce.
Dzisiaj sanepid by sie pewnie nie zgodzit, zeby dzieci jadty co$ wykopanego z
boiska. Sprawdzajmy wiec sami siebie, badajmy, gdzie jest granica tego, co
mogg zrobic instytucje. Najlepiej zamkng¢ sie i po prostu przesta¢ dziatac,
ograniczy¢ swojg dziatalnosc¢ do zera.
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Agata Kedzia: To prawda, ze powinnismy_nysmy dwa razy przemysle¢ nasze
dziatania dla klimatu, zeby nie wpadac¢ w putapke dziatan greenwashingowych
czy beewashingowych. Nie zmienia to jednak faktu, ze kryzys ekologiczny ma
swoje zrodto w kryzysie wyobrazni. Nie potrafimy sobie wyobrazi¢ innego
rodzaju relacji cztowieka z naturg i relacji pomiedzy samymi ludzmi. |
instytucje kultury mogag tu bardzo wiele zdziataé. W zakresie mozliwosci
artystow, edukatorek i innych ludzi sztuki lezy przeciez ksztattowanie postaw i
podejmowanie refleksji nad swoim miejscem w Swiecie. Uwazatabym tez na
putapke polegajgcg na przerzucaniu sie oskarzeniami. Nie dajmy sie wpuscic
w obarczanie wing jednostki za kazdg plastikowg reklaméwke czy dojazd
autokarem, bo to odwraca uwage od tego, co naprawde ma znaczenie.
Najwyzsze emisje gazow cieplarnianych produkuje przemyst wojenny i
koncerny energetyczne. Nikt z nas tutaj siedzgcych nie ma takiej mocy, zeby
nagle zmieni¢ ustawe czy wprowadzi¢ nowg regulacje prawng, co nie znaczy,
ze mamy rezygnowac z jakiegokolwiek dziatania. Obywatele majg tu pewng
role do odegrania, jesli stworzg mase krytyczna.

BEEWASHING - DZIALANIE W CELU
POPRAWY WIZERUNKU
ORGANIZACIJI, POLEGAJACE NA
STAWIANIU ULIDLA :
UDOMOWIONYCH PSZCZOt
MIODNYCH W SPOSOB
NIEPRZEMYSLANY |
NIEKONSULTOWANY ZE
SPECJALISTAMI, CO
DOPROWADZA DO DALSZEGO
WYPIERANIA DZIKICH
ZAPYLACZY.
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Adam Biedrzycki: [odnoszac sie do gtosu z publicznosci] Czyli co, mamy
wroci¢ do epoki kamienia tupanego lub zgasi¢ wszystkie Swiatta i zapali¢
swiece? Nie szedtbym w takie skrajnosci. Zresztg nasze swiatta sg LED-owe,
energooszczedne. Mysle, ze nie mozemy wyzby¢ sie dziedzictwa
technologicznego. Raczej bytbym za zrownowazonym rozwojem, za
wyrownywaniem szans. Jesli chodzi o placyk przed budynkiem Fabryki
Sztuki, to z checig bym go zalesit i obsadzit krzakami, ale konserwator
ochrony zabytkéw sie na to nie zgodzi. Pozostaja nam wiec rosliny w
donicach, ktére wtasnym sumptem tam postawilismy_tysmy.

Chciatbym tez odnies¢ sie do wycieczek z dziecmi do lasu. Irytuje mnie
oczekiwanie, ze na takich wycieczkach trzeba koniecznie uczy¢ dzieci o
,Zwierzgtkach”. Na poczatku warto stara¢ sie zmieni¢ nastawienie mtodych
0sOb, zeby nabraty ochoty obcowac z przyroda. A kiedy to nastgpi, same
bedg chciaty sie o niej czegos$ wiecej dowiedzie¢. Sam fakt przebywania w
lesie jest istotny. W Japonii od lat 80. XX wieku praktykowane sg kagpiele
lesne i przepisuje sie je na recepte. Nie trzeba naprawde nic dzieciom
wyjasniac. | jesli lasu w miescie nie ma, to niestety trzeba ten bus wynajgc¢
albo pojechac¢ komunikacjg miejska.

Zob. Strona Polskiego Towarzystwa Kapieli Lesnych:
https://kapielelesne.pl/.



https://kapielelesne.pl/
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Gosia Swiderek: Dla mnie najwiekszym rozczarowaniem projektu EkoRok w naturze, o
ktorym opowiadatam, jest wtasnie fakt, ze muszg go realizowa¢ zewnetrzni_e
trenerzy_rki, a nie sami_e nauczyciele_ki. Kazdy_a nauczyciel_ka ma wystarczajgce
kompetencje, zeby podjs¢ z dziecmi do lasu na kilka godzin i bezpiecznie wroci¢. To
moze byc¢ tez wyjscie do parku, na tgke, na skwer, gdziekolwiek w okolicach szkoty. W
centrum miasta moze by¢ trudniej, ale juz na osiedlach naprawde nie ma ktopotu, zeby
znalez¢ odrobine zieleni.



Osoba z publicznosci: Zajmuje sie edukacjg kulturowg, ale hobbystycznie
jestem tazikiem lesnym i maniakiem tym podobnych dziatan. Z mojego
doswiadczenia wychowawcy kolonijnego wynika, ze czasami najlepsze, co
mozemy zrobic¢, to powstrzymac sie od tradycyjnej nauczycielskiej postawy.
Jezeli juz ide z grupg do lasu, to nie wszystko musi by¢ wedtug planu, nie
na wszystkie pytania musze zna¢ odpowiedz. Mamy takie sygnaty od dzieci
i mtodziezy, ze wyjazdy sg za bardzo wypetnione zaplanowanymi
dziataniami: ,Czy nie mozemy po prostu pobawic¢ sie albo iS¢ sobie po
lesie?” Kiedy odda im sie pole, to faktycznie zaczynajg zadawac pytania i w
koncu dotrzemy do nich takze z konkretng wiedza.

Chciatabym jeszcze odnies¢ sie do kwestii Swiadomosci rodzicow. Zabratam
raz dzieci w wieku od 11 do 13 lat do lasu. Kiedy zesztySmy z gtdwnej drogi i
sztySmy na przetaj, doszto do dramatycznych scen, poniewaz dzieci
chwycity za komorki i zaczety informowac rodzicow, ze rzekomo narazamy
je na niebezpieczenstwo, bo gatgz moze wejs¢ im w oko, bo na nierownym
moga sie potkng¢, bo wychowawcy nie znajg terenu (choé¢ oczywiscie
sprawdzitySmy wczesniej teren). Wiedziatysmy, ze sg to dzieci z bardzo
bogatych rodzin i podczas kolonii chciatySmy zapewni¢ im jakies
autentyczne doswiadczenie, jak chocby przejscie przez rzeczke. Mimo tej
reakcji nie odpuscitysmy i informowatysmy, ze za dwa dni robimy podchody
i bedziemy w nocy is¢ przez las. Na szczescie wszystko sie dobrze
skonczyto, ale opdr byt po prostu ogromny. Z kolei na poétkoloniach, kiedy
takze postanowitam zabrac¢ dzieci do lasu, to najpierw krzyczaty, ze sg
kleszcze i mrowki, i ze to jest niebezpieczne, a potem rodzice do nas
dzwonili z pretensjg o to, ze zabieramy dzieci do lasu bez super
zabezpieczen od kleszczy, czapek i nie wiadomo czego jeszcze.
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Chociaz nie mam papierow trenerskich do prowadzenia edukacji lesnej, to
wydaje mi sie, ze moge zabrac¢ grupe w lecie, kiedy jest upat, do rezerwatu
przyrody. Jest to dla mnie przerazajgce, ze takie wyjscie przybiera wymiary
dzikiej survivalowej wyprawy, podczas ktorej rzekomo narazamy dzieci na
niebezpieczenstwo.

Co prawda czasami udaje sie dzieci troche rozkreci¢. Uzywam na przyktad
cyfrowej aplikacji do rozpoznawania ziot, dzieki czemu dzieci sie bardziej
angazujg, zaczynajg klikac¢, patrzec co to jest za zioto i z czym sie je je. Mysle,
ze potrzebna jest rowniez edukacja dla rodzicow. Kiedys zabratam dzieci do
Parku Julianowskiego i ustyszatam od dziecka: ,jaki tadny las, nigdy nie bytem w
lesie”, bo ono nawet nie odrozniato parku od lasu. Za to jest odpowiedzialna nie
tylko szkota, ale szerzej nasz sposéb myslenia i wychowanie w systemie
kapitalistycznym. Ekologie rozumiem jako system powigzan, stad mysle, ze
potrzebujemy bardzo szerokich dziatan na réznych poziomach.

Pawet Btecki: Bytem kiedy$s na spotkaniu zorganizowanym przez moj3
przyjaciotke, Anie Siekierskg, ktora walczyta o to, zeby pozostatosci po Stadionie
im. Szyca w Poznaniu staty sie rezerwatem miejskim. Na spotkaniu obecna byta
urzedniczka pracujgca dla miasta, ktora powiedziata, ze taki rezerwat nie
spetniatby odpowiednich norm i nie otrzymatby atestow.

A w kontekscie kapitalizmu i technologii, to bardzo bliska jest mi wizja swiata z
manifestu Aarona Bastaniego, wedtug ktorej technologie mozna by wykorzystac
nie po to, zeby zbija¢ kapitat i koncentrowa¢ go w rekach nielicznych, jak jest
obecnie, ale zeby sie tym kapitatem dzieli¢, dzieki czemu wszyscy mieliby wiecej
czasu wolnego.

ANNA SIEKIERSKA - RZEZBIARKA, ROWERZYSTKA, CZLONKINI
KOLEKTYWU WSPOLNOTA MIEDZYGATUNKOWA+. JEST
ARTYSTKA I AKTYWISTKA ZAANGAZOWANA W DZIALANIA NA
RZECZ PRZYRODY, PROWADZI WARSZTATY UWRAZLIWIAJACE
NA ZYCIE INNYCH ISTOT, TWORZY INSTALACJE W PRZESTRZENI
PUBLICZNEJ ORAZ PROJEKTY ZAANGAZOWANE, M.IN.: KTO TAM?
- PLATFORMA DO OBSERWACJI ZYCIA W KORONACH DRZEW
(CSW ZAMEK UJAZDOWSKI W WARSZAVWIE, 2018) CZY
SANATORIUM - DZIALANIE PERFORMATYWNE | AKTYWISTYCZNE
DAZACE DO ZACHOWANIA STADIONU IM. EDMUNDA SZYCA W
POZNANIU JAKO PRZESTRZENI DLA DZIKIEJ PRZYRODY. ZA:
HTTPS://ARSENAL.ART.PL/COLLECTION/ANNA-SIEKIERSKA/.

M


https://arsenal.art.pl/collection/anna-siekierska/
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WIEDZA NA TEMAT WLASNEGO
STANU ZDROWIA PSYCHICZNEGO

PRZEKLADA Si

NA NASZ WLASNY

KOMFORT PSYCHICZNY, KTORY

NASTEPNIE PROMIENIUJE |
NKIDLA WZAJEMNEJ) TROSKI

WAR

TWORZY

ORAZDZIALAN EKOLOGICZNYCH.

Osoba z widowni: Mam na imie Artur. Z
duzym zainteresowaniem stucham
niektorych wypowiedzi, cho¢ jestem z
zupetnie z innej branzy. Jest mi bardzo
blisko do energii niektérych z Was i na
pewno cos$ z tego spotkania wyniose. Nie
jestem proekologiczny, przyjechatem tu
SUV-em. Rzeczywiscie poczutem, ze ja
sie w tym moim samochodzie odgradzam
i ze nie jest to ekologiczne, ale biore za
to odpowiedzialnos¢. Jak wrdce do
siebie, do miejsca, gdzie pracuje, to
chciatbym  zaczgé mowi¢c o tej
odpowiedzialnosci za zniszczenie. Moze
to sie w jakis sposob przetozy na
redukcje sladu weglowego i na to, ze
bede pracowat w bardziej ekologicznym
miejscu. Moja rola edukatora w takiej
mikroskali wydaje mi sie bardzo wazna.
Moja siostra jest nauczycielkg, moi
rodzice tez pracowali w tym zawodzie.
Odpowiedzialno$s¢ rodzica za edukacje
ekologiczng jest w moim przekonaniu o
wiele wieksza niz szkoty. Szkota moze
cos podpowiedzie¢, ale to rodzic albo
zareaguje, kiedy dziecko przyjdzie i
powie, ze byto na fajnym spotkaniu i
chce pojs¢ do lasu, albo odwrdci sie
plecami i powie: ,,daj mi spokdj”.

Pawet Btecki: W kontekscie
wychowania bardzo wazna jest
psychoedukacja. Wiedza na temat

wtasnego stanu zdrowia psychicznego
przektada sie na nasz wtasny komfort

psychiczny, ktory nastepnie
promieniuje i tworzy warunki dla
wzajemnej troski oraz dziatan

ekologicznych. Zacznijmy od siebie,
od zadbania o0 swojg kondycje
psychiczng, ktéra w duzej mierze
zalezy od naszych relacji rodzinnych.

Wychowanie rzutuje na to, jakie
bedziemy tworzyc¢ spotecznosci
lokalne i globalne, i jakie decyzje

spoteczno-polityczne podejmg mtode
osoby w przysztosci.

Stanistaw Godlewski: Wrécmy
jeszcze do watku edukacji
miedzypokoleniowej. Pytanie Kkieruje
do Ani [Becherki] i Pawta [Bteckiego]:
w jaki sposdb prowadzicie warsztaty
dla grup mieszanych wiekowo? Czy
takie grupy wymagajg od Was innego
podejscia, innych technik? Czy
Kierujecie inny przekaz do
odbiorcéw_czyn w zaleznosci od ich
wieku?
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Anna Becherka: Oczywiscie, ze inny
przekaz kieruje do osob dorostych, a
inny do dzieci, ale tak jest tylko na
poczatku. Kiedy dorosli przychodza
do mnie na warsztat, sg po prostu w
pozycji dorostego, a zeby
czegokolwiek doswiadczy¢ i coS$
wykreowac¢, muszg przyjg¢ pozycje
dziecka. Dzieci w sposob naturalny
odczuwajg rados¢ i inspiracje. My tez
potrafimy je odczuwac jako dorosli,
ale nasze wewnetrzne dziecko
zostato odrobine uspione (a czasem
nawet bardzo mocno zablokowane).
Dorosli nie zauwazajg podmuchow
wiatru czy uksztattowania podtoza,
bo sg zamknieci w swoich gtowach i
w logicznym mysleniu o tym, co
najpierw, a co potem oraz co powinni
zrobi¢, a czego nie powinni.

Stanistaw Godlewski: W jaki sposdéb
uruchamiasz w
wewnetrzne dziecko?

dorostych ich

Anna Becherka: Przede wszystkim
poprzez zabawe, Smiech, rados¢, bo
tylko na tym poziomie energetycznym
mozemy tworzy¢ i kreowac¢ nowe rzeczy.
Przekuwam te baloniki powagi réznymi
sposobami. Zwykle modwie o sobie,
opowiadam  anegdoty, ale przede
wszystkim przekonuje ich o tym, ze oni
potrafig, ze mogy, ze sg w stanie.
Zauwazam tez to, co sie dzieje w ich
ciele, np. ze sg zamknieci, wstydzg sie
albo bojg, albo ze mieli trudny poranek.
Po prostu pracuje z tym, co widze.
Ogromng satysfakcje sprawia mi, kiedy
wychodzg z warsztatu z usmiechem i
poczuciem wewnetrznego spetnienia.

To, co zauwazytam, pracujgc z
dzieciakami, to ze majg one mozliwosci,
ktore nie sg jeszcze zablokowane, ale
rodzice nie sg na nie uwazni. Tu nie
chodzi nawet o ekologie, tylko po prostu
0 uwaznosc¢ na dzieci. One sg spragnione
uwagi i tego, zeby kto$ przy nich byt. Sg
przyzwyczajone do tego, ze majg laptopy
i komorki, ktore sg substytutem uwagi, a
one kochajg by¢ z rodzicami i innymi
dorostymi ludzmi. Duza uwaznosc¢, ktoéra
jest na nich skierowana przez kilka
godzin na moich warsztatach, bardzo
procentuje. Mam pewien scenariusz, ale
nauczytam sie traktowac¢ go elastycznie.
To grupa prowadzi. Zawsze mowie
dzieciom, ze moga robi¢ to, na co maja
ochote. | sg takie, ktore modwig, ze nie
chca nic robi¢ i to tez jest w porzadku.
Dla mnie nie jest wazne, co wytworzg. W
efekcie otwierajg sie i wrecz nie chcg z
tych warsztatow wychodzic.
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Pawet Btecki: Mojg inspiracjg jest
edukacja demokratyczna, o ktorej juz
wspomniatem, ktéra przejawia sie w
tym, ze oddaje duzg swobode i
decyzyjnoscé uczestnikom_czkom.
Robie z nimi tak zwane pajgki, czyli
barwne ozdoby inspirowane
tradycyjnym rekodzielnictwem, co
jest zachecajgce dla wielu dzieci.
Jezeli jednak ktos nie ma na to
ochoty, to nie ma problemu. Na
warsztaty zapraszam wszystkich bez
wzgledu na wiek. Jezeli sg to grupy
tgczone - dzieci i seniorzy - to
swietnie, bo wtedy osoby seniorskie
czesto czujg sie potrzebne. To jest
doskonate doswiadczenie. Nie jestem
edukatorem z krwi i Kkosci, a
warsztaty robie rzadko, ale odnajduje
w tym ogromng wartos¢. Wychodze z
nich natadowany energig, chociaz
zdarzato mi sie poruszy¢ ciezkie
tematy zwigzane z trudnosciami
dziecka, ktére na nie przyszto. W
takich sytuacjach bardzo wazna jest
uwaznos¢ i wystuchanie, bo to daje
uczestnikom_czkom poczucie
podmiotowosci.

Stanistaw Godlewski: Czy podczas waszych
warsztatow zdarzajg sie konflikty?
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WSPOLNE DZIALANIE MANUALNE |
ARTETERAPEUTYCZNE ROZLtADOWUIE
POTENCJALNE NAPIECIA.

M

Pawet Btecki: Raczej nie. Czesciej zdarza sie, ze dziecko ptacze, jesli jest
zmeczone, ale to zupetnie naturalne. Na warsztaty przynosze duzg ilos¢
materiatow, wiec nie ma tez ryzyka, ze wybuchnie konflikt o to, kto z czego
moze skorzysta¢, a w razie czego zawsze znajdzie sie jakis zamiennik. W
grupach mieszanych wiekowo zdarzajg sie roznice zdan w Kkwestiach
Swiatopoglgdowych, ale konfliktow nigdy nie byto. Moze witasnie wspdlne
dziatanie manualne i arteterapeutyczne roztadowuje potencjalne napiecia. Na
moje warsztaty przychodzg osoby, ktdre lubig tego rodzaju aktywnosc¢, poza
tym w takiej ,mantrycznej”’, wspodlnej aktywnosci jest cos, co rozbraja i pozwala
sie poddac, zdjg¢ zastone. To troche tak, jakby w dorostym zyciu wréci¢ do
klockéw lego. W naszej rzeczywistosci zbudowanej m.in. na toksycznej
meskosci, przemocy i rdéznego rodzaju niesprawiedliwosciach takie
rozmiekczenie moze byc¢ korzystne dla naszego dobrostanu psychicznego.
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Agata Kedzia: Jezeli pojawiajg sie
konflikty, to najczesciej z powodu
nieumiejetnosci wspotpracy,
nadmiernego skupienia na sobie jako
jednostkach. Od pewnego czasu na
rozne warsztaty, ktére prowadze,
przychodza coraz bardziej
samoswiadome osoby. Podziwiam ich
wiedze na temat celow rozwoju
osobistego, swoich potrzeb i
przekonanie 0 zasadnosci
komunikowania  wtasnych  granic.
Natomiast problem pojawia sie
wtedy, kiedy probuje uruchomic
wspolne dziatanie polegajgce na
wspotpracy, Wwzajemnej pomocy,
wymagajgce czasami powstrzymania
wtasnego gtosu po to, zeby oddac
przestrzen innym. Dlaczego nie
interesuje nas to, co majg do
powiedzenia inne osoby? Taki stan

rzeczy wynika miedzy innymi z
wychowania w kulturze
indywidualizmu, ktora zacheca
jednostki do heroicznego
samorozwoju, a pomija znhaczenie

wspolnot, ktdre majg do wykonania
pewne zadania. Dlatego bliskim mi
celem pracy edukacyjnej, niezaleznie
od tego, czy wykonuje jg w szkole, w
teatrze czy w lesie, jest zacheta do
zespotowego dziatania.

Glos z publicznosci: Jak docieracie
do odbiorcow? Czy w waszej
komunikacji z potencjalnymi
uczestnikami_czkami podkreslacie
aspekt ekologiczny? Pytam, bo mam
poczucie, ze ekologia jest coraz
bardziej obecna w sferze publicznej,
a nawet zrobita sie modna. Wiele
0s6b chce zy¢ bardziej ekologicznie i
zastanawia sie, co moze w tym celu
zrobic.

Pawet Btecki: Czesto zdaje sie na osoby
wyspecjalizowane w edukacji kulturalnej,
ktore zajmujg sie w danej instytucji promocja
i kompletowaniem grupy warsztatowej. Dla
mnie takie warsztaty to pretekst, zeby pobyc¢
wspolnie i porozmawia¢ o ekologii oraz o
sprawach spotecznych. Zajecia manualne,
nastawione na  budowanie  wspdlnego
obiektu, budujg poczucie wspdlnoty, a ono
sprawia, ze osoby czesto sie otwierajg i
rozmawiajg o sprawach dla nich waznych w
tych nietatwych, dynamicznie zmieniajgcych
sie czasach. Licze na to, ze z takim
nastawieniem i energig wyjda z zaje¢ i moze
same dotrg do kolejnych potencjalnych
uczestnikdéw, na zasadzie kuli $niegowe;.

Anna Becherka: Zgodze sie z tym, ze to sie
stato modne i tatwo dostac¢ na to dotacje, ale
na poczatku o tym nie wiedziatam. Pierwsze
prace zrobitam ze starych kabli, nawet nie
wiedzac, ze to jest powigzane z ogromnym
nurtem upcyclingu. Umiejetnosc¢
przetwarzania byta w mojej rodzinie
przekazywana z pokolenia na pokolenie. | my
to wszyscy mamy w sobie. W Polsce
przetwarzanie byto od pokolen powszechne,
ale zapomnieliSmy_niatySmy o tym, kiedy
nastgpit szybki rozwdj kapitalizmu. Teraz
dopiero zaczynamy na nowo zauwazac, ze to
jest jednak bliskie naszej skoérze.

W POLSCE
PRZETWARZANIE BYLO
OD POKOLEN
POWSZECHNE, ALE
ZAPOJVINIELISMY NIAL
YSMY o TYM, RIEDY

NASTAPIL SZYBKI
ROZWOIJ KAPITALIZMU.
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A w jaki sposdb promuje swoje warsztaty? Szczerze? Ja ich nie promuje, ja je po
prostu robie. Kiedy zaczynatam swojg droge z biznesem kreatywnym, to
wszyscy mi mowili, ze musze sie nauczy¢ postugiwac social mediami. Posztam
wiec na zajecia, gdzie mi powiedzieli, ze musze wstawiaC posty przynajmniej
dwa razy w tygodniu, bo inaczej algorytmy nie bedg dobrze dziata¢. Myslatam,
ze wyjde z tych zaje¢, bo byto to zupetnie niezgodne z mojg wewnetrzng
filozofig. Jesli bede miata sie czym podzieli¢, to to zrobie. Oczywiscie, ze jak juz
planuje warsztaty, to wstawiam post na Facebooka z hashtagiem #zerowaste,
bo takie mamy medium komunikacji, ale mam nadzieje, ze robie to coraz bardziej
w zgodzie ze soba.

Agata Kedzia: Ekologia rzeczywiscie jest obecnie tematem wielu konkursow
grantowych. Na szczescie nasz teatr przestat na razie pisa¢ takie wnioski.
Fundacja Lotto, ING czy PKO organizujg konkursy na prowadzenie dziatan
ekologicznych. Na stronie Perty Greenwashingu na Facebooku mozna poczytac
na temat takich pozornie zielonych praktyk, ktére w gruncie rzeczy zaciemniajg
prawdziwy obraz np. sektora bankowego.

Moda na ekologie ma jeszcze inne oblicze. Najczesciej pracuje z nastolatkami i
spotykam sie z ich duzym oporem wobec pracy z tematem klimatu. Mtodziez jest
nim juz bardzo zmeczona. Moje doswiadczenie pokazuje, ze obraz mtodziezy -
jako aktywistow_ek prowadzgcych Strajki Klimatyczne, zaangazowanych w
sprawy klimatu, sprawczych, petnych mocy - jest fatszywy. Rzeczywistosc¢ jest o
wiele bardziej ztozona. W jednym z naszych spektakli, Krdolu Edypie, cytowano
przemoéwienie Grety Thunberg w kontekscie odpowiedzialnosci cztowieka za
degradacje srodowiska i klimatu. Kiedy prowadze warsztaty po tym spektaklu z
licealistami, to mowig mi, ze zewszad styszg, ze to na ich barkach spoczywa
teraz odpowiedzialnos¢ za poprawe stanu Swiata i oczekuje sie od nich
wszczecia rewolucji. Rozumiem ich zmeczenie, ale jednoczesnie chciatabym z
tymi problemami pracowac.

KIEDY PROWADZ
WARSZTATY POTYM
SPEKTAKLU Z )
LICEALISTAMI, TO MOWIA
MI, ZE ZEWSZAD SLYSZA,
ZETO NA ICH BARKACH
SPOCZYWA TERAZ . .
ODPOWIEDZIALNOSC ZA
POPRAWE STANU
SWIATA | OCZEKUJE SIE
OD NICH WSZCZECIA
REWOLUCI. _—~ -



https://www.youtube.com/watch?v=uZy2V2kJHlY&ab_channel=TeatrZag%C5%82%C4%99bia
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Adam Biedrzycki: Kilka lat temu potfgczyliSmy dwie grupy: senioralng i
mtodziezowa. Pracujemy teraz nad spektaklem dotyczacym relacji cztowieka z
naturg na podstawie doswiadczen cztonkow_in grupy. Ostatnio wybuchta
awantura, poniewaz kilka osd6b z mtodszego pokolenia powiedziato, ze nie tyle sg
znudzone tematem ekologii, ile wystraszone stanem planety. Jedna z
uczestniczek wyznata, ze nie bedzie miec¢ dzieci, bo boi sie w tak niepewnej
sytuacji sprowadzac¢ na swiat kolejng osobe. Niektdre starsze panie zaskoczyty
mnie swojg dos¢ ostrg reakcjg, zarzucajgc mtodemu pokoleniu, ze jest stabe i
ulega bezpodstawnym Ilekom. Ich ton byt bardzo oceniajgcy, wiec
interweniowalismy, proszac, zeby wypowiadac sie tylko w swoim imieniu i mowic
tylko o wtasnych odczuciach. To zdarzenie dato mi do myslenia. Wnioski narzucajg
sie same: edukacja powinna by¢ miedzypokoleniowa. MowiliSmy_tysmy o
nauczaniu mtodych pokolen, jednak uswiadamianie powinno dotyczy¢ wszystkich
grup wiekowych, poniewaz ludzie czesto zmieniajg swoje przyzwyczajenia, gdy
poszerzajg swojg wiedze i poznajg inne spojrzenie.

MOWILISMY_tYSMY O NAUCZANIU MtODYCH POKOLEN,
JEDNAK USWIADAMIANIE POWINNO DOTYCZYC WSZYSTKICH
GRUP WIEKOWYCH, PONIEWAZ LUDZIE CZESTO ZMIENIAJA
SWOJE PRZYZWYCZAIENIA, GDY POSZERZAJA SWOJA WIEDZE |

POZNAIJA INNE SPOJRZENIE. S

Gosia Swiderek: Miodziez jest faktycznie zmeczona tematem ekologii. Méwia o
tym chocby badania Kantaru z listopada 2022 roku. Z raportu Ziemianie atakujg
jasno wynika, ze mtodziez jest coraz mniej zainteresowana dziataniami dla klimatu,
bo czuje sie wypalona. Nastolatki sg zmeczone aktywizmem, ktory nie przynosi
zadnych skutkdw. Zupetnie sie temu nie dziwie, natomiast martwi mnie to, co
stysze od nauczycieli, ze wcigz majg nadzieje, ze mtodziez rozwigze za nas
problem klimatu. A przeciez to my powinnisSmy_nysmy to zatatwi¢ dwadziescia lat
temu! Poza tym nie mozemy czekac, az mtodziez za dziesie¢ czy dwadziescia lat
bedzie na tyle sprawcza, zeby zmienia¢ swiat.


https://ziemianieatakuja.pl/

34.

Praca z mtodziezg jest trudna, a jednoczesnie widac, ze bycie
sprawczymi jest dla nich bardzo satysfakcjonujgce. Podam przyktad z
ubiegtego [2022] roku: zaprosiliSmy mtodziez do trwajgcego tydzien
eksperymentu, podczas ktérego mogli podjgé realne dziatania
proklimatyczne. Do wyboru byto m.in. przejscie na diete bezmiesna,
rezygnacja z podwozenia samochodem przez rodzicow do szkoty,
ograniczenie do zera marnowania zywnosci, ograniczenie zuzycia
wody. Mozna byto tez zaproponowac inne dziatanie.

W trakcie projektu i po eksperymencie prowadziliSmy_tysmy rozmowy
i warsztaty z uczestnikami_czkami, ktorzy_re pisali_ty tez wtasne
podsumowania. To, co nas bardzo zaskoczyto, to ze popularne byto
ograniczenie lub rezygnacja z miesa i ten wybor byt takze najbardziej
satysfakcjonujgcy z punktu widzenia uczestnikow_czek, bo wywotat
najwiekszg zmiane nie tylko u miodziezy, ale i w ich rodzinach.
Najwazniejszy okazat sie dla nich nie fakt, ze zrobili cos dla Swiata,
ale to, ze zrobili co$ dla siebie oraz ze dzieki temu poczuli, ze
potrafig cos w swoim zyciu zmieni¢ mimo trudnosci. To daje mimo
wszystko nadzieje, cho¢ byta to moze wyjgtkowa mtodziez, bo udziat
w eksperymencie byt dobrowolny i trzeba byto samemu sie do niego
zgtosic¢. Nie byto tez zadnych ocen czy nagrod.

G

vLzapoan! |
wLouNL

vAS 704 B
ANIHD
INVLS 1AV
wigd3s




to z
coraz wyzszy
ekologicznej

Jesli chodzi o mode na ekologie,

jednej strony mamy
stopien swiadomosci
spoteczenstwa, a z drugiej strony
postawy ekologiczne S3 bardzo
powierzchowne. tatwo jest podejmowac
drobne dziatania, ktore zapewniajg nam
spokdj sumienia, trudniej zastanawiac sie
nad gtebszymi  zaleznosciami. Na
przyktad wybierajgc pewne produkty lub
kupujgc nadmiernie, wptywamy na klimat
W znacznie wiekszym zakresie, niz nam
sie wydaje. Ignorujemy wptyw naszych
wyboréw konsumenckich, politycznych i
tych dotyczgcych stylu zycia.

Jesli natomiast chodzi o dotacje na
dziatania stricte ekologiczne, nie tylko w
edukacji, to mamy teraz odptyw
srodkow. Jedyne dostepne obecnie
srodki pochodza z grantéw
zagranicznych (tych, ktérych
operatorami nie sg polskie instytucje

rzgdowe). To jest bardzo duzy problem
dla organizacji ekologicznych w Polsce i
wiele z nich z tego powodu zamyka sie
lub jest na granicy bankructwa. Dziatamy
w kontrze do dominujgcego nurtu -
krytykujemy wzrost gospodarczy i
wtadze. Zajmujemy sie chocby edukacja
mysliwska (zob.
https://zakazpolowania.pl/). Nic wiec
dziwnego, ze nikt nie chce tego
finansowac¢. Obecnie naprawde cudem
udaje nam sie dosta¢ drobne granty.

Z zatozenia nigdy nie
korzystaliSmy_tysmy  ze  sSrodkow
pochodzgcych od firm, ktdrych

dziatalno$¢ negatywnie wptywa na
srodowisko, a dla ktérych dotowanie
przedsiewzie¢ ekologicznych jest w
rzeczywistosci greenwashingiem.
Zgtaszajg sie do nas rozne
przedsigebiorstwa, proponujgc dziesiec
czy dwadziescia tysiecy ztotych
dotacji na nasze dziatania.
Sprawdzamy wtedy, czym sie dana
firma zajmuje i jakie ma powigzania.
Zdarza sie, ze nie bierzemy od nich
pieniedzy. Nie chcemy by¢ umoczeni

w dziatania wybielajgce czyjs
wizerunek. Wsroéd 0soOb
zaangazowanych ~w  polski ruch

ekologiczny rozmawialiSmy_tysmy o
tego rodzaju odpowiedzialnosci juz od
dawna. Wiele lat temu w wyniku
wielomiesiecznych, bardzo zresztag
emocjonujgcych dyskusji stworzylismy
Karte Etyczng Pozarzgdowych
Organizacji Ekologicznych.


https://zakazpolowania.pl/
http://eko.org.pl/karta/karta_etyczna.pdf
http://eko.org.pl/karta/karta_etyczna.pdf
http://eko.org.pl/karta/karta_etyczna.pdf
http://eko.org.pl/karta/karta_etyczna.pdf
http://eko.org.pl/karta/karta_etyczna.pdf
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Gtos z publicznosci: W jaki sposob oceniacie wspomniane [przez Agate
Kedzie] konkursy na dziatania proekologiczne, kiedy motywacjg do nakrecenia
filmu przez mtodego cztowieka jest nagroda rzeczowa, np. kamera, aparat czy
ksigzka? Rywalizacja, jak stysze, nie ma u Was dobrej opinii, ale przeciez
rywalizacja sportowa moze byc¢ zrodtem cennej motywacji np. do przebywania
na swiezym powietrzu. Czy nagrody i rywalizacja to dobry pomyst w
kontekscie edukacji ekologicznej?

Pawet Btecki: Nie, moim zdaniem rywalizacja to generalnie nie jest dobry
pomyst. To miedzy innymi na jej fundamentach zbudowany jest kapitalizm,
ktéry destrukcyjnie wptywa na srodowisko naturalne. M6j zawdd artysty jest
niestety silnie sprzezony z mechanizmami rywalizowania, ktére z kolei
nierzadko sprawiajg, ze gdzies mozemy zagubi¢ sens i zaangazowanie w
stuszne sprawy. Konkursy i rywalizacja to zawsze jakis rodzaj ,dealowania” [z
systemem], w ktorym co$ trzeba poswiecic. Jestem zwolennikiem
egalitaryzmu.

W NASZEJ SALIWARSZTATOWEIJ WiSI

TABLICZKA Z PROSBA DO NAUCZYCIELI,
KTORZY PRZYCHODZA Z GRUPA, ZEBY NIE
OCENIAC UCZNIOW | UCZENNIC PONASZYCH
ZAJECIACH.
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Gosia Swiderek: W ,Zrédtach” z zatozenia nie promujemy niczego, co wiagze
sie z nagrodami, rywalizacjg czy ocenianiem, wrecz od tego odwodzimy. W
naszej sali warsztatowej wisi tabliczka z prosbg do nauczycieli, ktdrzy
przychodzg z grupg, zeby nie ocenia¢ uczniow i uczennic po naszych
zajeciach. Chodzi nam o to, zeby nauczyciele_ki nie grozili_ty: ,uwazajcie, bo
moze zrobie z tego sprawdzian”. Wazne, aby mtodziez czuta, ze te zajecia sg
dla nich. Jesli chcemy zacheci¢ do dziatania, np. wyjscia na dwor, to czasami
ogtaszamy losowanie nagrod, np. ksigzek, wsrod osob, ktére nadeslg zdjecie z
pobytu w przyrodzie. Nie jest to jednak zwigzane z rywalizacja.

Adam Biedrzycki: Jesli faktycznie zapanuje moda na ekologige, to super!
Wazne jest przy tym oczywiscie, zeby uwazac na greenwashing i manipulacje,
ale uwazam, ze jak najbardziej trzeba te mode szerzyc. Od kilku lat prébuje ja
wprowadza¢ w naszej instytucji kultury chocby poprzez minimalizowanie
produkcji scenografii do spektakli i wydarzen. Od dwudziestu lat nie jem
miesa. Jeszcze kilka lat temu na festiwalowej liscie obiadowej na trzydziesci
obiadow tylko pie¢ byto weganskich, a dzisiaj, jak patrzytem na te liste, to
zobaczytem tylko pie¢ miesnych. Proporcje sie odwracajg i to jest pozytywne.



37.

Gosia Swiderek: A dlaczego nie zamawiacie dla wszystkich 0séb obiadéw
wegetarianskich?

Adam Biedrzycki: Prébowatem do tego przekonacd, ale to bytoby odebrane jako
zachowanie przemocowe. Nie mozemy zmusi¢ nikogo do niejedzenia miesa.
Zyjemy w wolnym kraju.

Gosia Swiderek: Ale te osoby sg u ciebie go$émi. Nikogo nie ograniczasz; w
wolnym czasie mogg przeciez iS¢ do restauracji, jesli majg ochote.

UWAZALBYM NA SKRAJNE POSTAWY,

BO MOZNA SIE tATWO WYPALIC
— 7

Adam Biedrzycki: Ta decyzja nalezy do gtdwnej koordynatorki Festiwalu. Raz
sie udaje, raz nie. Oczywiscie warto zmienia¢ styl zycia, bo dzieki temu wielkie
firmy zobaczg, ze spadajg im zyski z produkcji miesa czy plastiku, ale
uwazatbym na skrajne postawy, bo mozna sie tatwo wypali¢. Kiedy probowatem
byé zero waste, wymagato to ode mnie ogromnej ilo$ci czasu wolnego. Zeby
dalej zy¢ wedtug tej filozofii, musiatbym przesta¢ pracowac i zajmowac sie tylko
i wytgcznie tym. Skrajna postawa (czasami widoczna w dziataniach
internetowych influencerek_ow) jest niemozliwa do utrzymania na dtuzszg mete.
W moich prébach bycia zero waste najwiekszg role odgrywat czas. Szukanie
odpowiednich sklepdéw stacjonarnych i internetowych, trudnos¢ zdobycia
produktow wegerarianskich niezapakowanych w plastik, produkcja wtasnych
srodkéw czystosci i positkéw wykluczaty wiele innych czynnosci niezbednych do
codziennego funkcjonowania. Przy tym nieudane proby prowadzity do frustracji,
ztosci na samego siebie i Swiat. Namawiatbym do zrownowazonej postawy.
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Gosia Swiderek: Zgadzam sie, ze potrzeba nam zréwnowazenia. Problemem jest
prywatyzacja winy, ktoéra przejawia sie w tym, ze jesteSmy w mediach
popularnych, tzw. gazetach kobiecych, na dziesigtkach blogéw i w podcastach
namawiani do tysigca réoznych dziatan proekologicznych. Gdybysmy podjeli chocby
niewielkg czes¢ z nich, to nie starczytoby nam czasu na zycie. Poczucie winy,
ktore niesie ze sobg kazda decyzja, cho¢by w sprawie tego, czy na wakacje
wybrac¢ sie samolotem za granice, czy zosta¢ w kraju, jest bardzo obcigzajgce i
zniecheca do postaw ekologicznych. Kiedy tworzymy scenografie do istothego
spektaklu lub wydajemy ksigzke, ktora ma gtebszy sens i zrobimy to z gtowg, to
korzysci zwigzane z oddziatywaniem spotecznym tych dziatan przewazg nad utrata
zasobow. Za kazdym razem trzeba sie zastanowi¢, czy dane dziatanie jest tych
zasobdow warte, ale decyzja nalezy do nas. Jesli sie wykonczymy poczuciem winy
zwigzanym z dokonywaniem wyborow, to niewiele sie zmieni. Wykonczeni ludzie
nie sg dobrymi aktywistami.

JESLI SIEWYKONCZYMY POCZUCIEM WINY
ZWIAZANYM Z DOKONYWANIEM WYBOROW,
TO NIEWIELE SIE ZMIENI. WYKONCZENI
LUDZIE NIE SA DOBRYMI AKTYWISTAMI.

— 2

Adam Biedrzycki: Coraz czesciej mowi sie o zjawisku depresiji klimatycznej.

ZOB. ARTYKUL NAUKOWY MAGDALENY
BUDZISZEWSKIEJ | WERONIKI KAtWAK DEPRESJA
KLIMATYCZNA. KRYTYCZNA ANALIZA POJECIA,
»PSYCHIATRIA POLSKA” 2022 NR 56(1).

Gtos z publicznosci: Rzeczywiscie prywatyzacja winy stanowi problem, ale wydaje
mi sie, ze nie mozna zbytnio relatywizowac¢ kwestii odpowiedzialnosci za stan
klimatu, usprawiedliwiajgc sie brakiem wptywu na koncerny paliwowe. Nasz
indywidualny slad weglowy mozemy w tatwy sposob wyliczy¢ dzieki specjalnym
kalkulatorom dostepnym w sieci bezptatnie. Na tej podstawie mozna dokonywac
bardziej swiadomych wyboréw. Wiemy na przyktad, ze najwieksze emisje
powoduje energetyka, na ktorg nie mamy wptywu bezposrednio, ale drugi w
kolejnosci jest transport, na ktory juz posiadamy wptyw. Mozna zdecydowac sie na
bezdzietnos¢, choc to jest wedtug mnie forma samobdjstwa przesunietego o jedno
pokolenie. Oczywiscie kazdy ma swoje sumienie i nikt nie jest w stanie
zredukowac swojego sladu weglowego do zera. Chciatbym tylko zwrdéci¢ uwage na
to, ze wptyw naszego stylu zycia na klimat da sie tatwo policzy¢. Jesli chcemy
faktycznie cos zmieni¢ w swoim zachowaniu dla dobra klimatu, to warto wiedziec,
ktore zmiany majg najwiekszy wptyw, a ktére minimalny, np. rezygnacja z
plastikowej stomki bardzo niewiele zmieni w poréwnaniu z lotem samolotem.

ZOB. BEZPLATNY KALKULATOR INDYWIDUALNEGO SLADU
WEGLOWEGO: HTTPS://KALKULATORSLADUWEGLOWEGO.PL/



https://www.psychiatriapolska.pl/Climate-depression-Critical-analysis-of-the-concept,127900,0,2.html
https://www.psychiatriapolska.pl/Climate-depression-Critical-analysis-of-the-concept,127900,0,2.html
https://www.psychiatriapolska.pl/Climate-depression-Critical-analysis-of-the-concept,127900,0,2.html
https://kalkulatorsladuweglowego.pl/
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PRAWIE 30%
CALKOWITEJ EMISIJI
CO2 W UE POCHODZI Z
SEKTORA
TRANSPORTU.
LOTNICTWO JEST
ODPOWIEDZIALNE ZA
12% CALKOWITYCH
EMISJI WEGLOWYCH
TRANSPORTU. SREDNI
SLAD WEGLOWY
POLAKA TO OKOtO 8
TON CO2E ROCZNIE,
CZYLIO OK. 40 %
WIECEJNIZ WYNOSI
SREDNIA DLA CALEGO
GLOBU (4,9 TON CO2E
ROCZNIE). JEDEN
MIEDZYKONTYNENTAL
NY LOT W OBIE STRONY
TO OKOLO 1 TONA
CO2E, A ZATEM TYLE,
CO 1,5 MIESIACA ZYCIA
POLAKA. ZA: CARBON
FOOTPRINT
FOUNDATION.
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Gosia Swiderek: Chciatabym jeszcze raz podkresli¢,
ze najwiekszy obecnie wptyw na klimat ma
prawodawstwo i jesli ono sie nie zmieni, to jestesmy
w Slepej uliczce. Musimy chodzi¢ na wybory, dziatac¢
w organizacjach lub wspierac¢ te z nich, ktére lobbuja
na rzecz klimatu i ekologii. Przyktad: zmiana
legislacyjna, ktdéra obecnie wchodzi, umozliwiajgca
wymiane baterii w smartfonie, jest wynikiem
Kilkunastu lat lobbingu. W jej efekcie kazdy telefon
bedzie musiat by¢ wyposazony w wymienialng
baterie. Mozliwos¢ dtuzszego korzystania z
elektroniki i ograniczanie jej produkcji ma realne
przetozenie na kwestie ekologiczne, szczegdlnie, ze
zasoby metali do produkcji elektroniki nie sg
niewyczerpane.

Az 62% Polakow ma w szufladzie lub uzytku 3
smartfony i az 80% Polakéw wymienia telefon czesciej
niz co 2 lata. Za: Carbon Footprint Foundation.

Osoba z widowni: Pracowatem pare tadnych lat jako
edukator w Centrum Nauki Kopernik [w Warszawie] i
rzeczywiscie zauwazytem u miodziezy wypalenie
tematem klimatu. Dorosli przerzucajg
odpowiedzialnos¢ za stan swiata na mtodych ludzi, a
przeciez do najwazniejszych zadan opiekuna
wzgledem  dziecka nalezy zapewnienie mu
bezpiecznej ale elastycznej struktury swiata, w ktorej
moze sie ono rozwija¢. Jednym z remedidw na
wypalenie jest, jak juz powiedziata pani [Matgorzata]
Swiderek, tworzenie wiezi z naturg. To moze by¢é
tatwiejsze podczas warsztatow, natomiast
zastanawiam sie, w jaki sposdb tworzy¢ spektakle na
tematy ekologiczne, aby nie tyle pokazywad, jak jest
zle, ile witasnie umozliwia¢ nawigzywanie relacji
miedzy mtodym cztowiekiem a naturg. W filmie
dobrym przyktadem na to byto japonskie studio
Ghibli, na ktérym sie wychowatem. Ciekawi mnie,
jakie sg wasze praktyki, jezeli chodzi o tworzenie
spektakli teatralnych.
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Agata Kedzia: Mysle, ze spektakl nie jest najlepszg formg do osiggniecia tego, o czym
mowisz. Formuta warsztatowa jest mi najblizsza jako metoda pracy skupiona na
ekosystemie ludzkich relacji. Jak dotgd nie widziatam spektakli na tematy ekologiczne, do
ktorych nie miatabym powaznych zastrzezen. Cho¢, z drugiej strony, praca z kryzysem
wyobrazni, o ktérym mowitam, pewnie mogtaby sie odbywaé¢ w tej tradycyjnej formule
spektaklu, na przyktad poprzez kreowanie obrazéw, ktére przeksztatcajg utarte i
ograniczajgce sposoby myslenia o przysztosci. Dla mnie podstawowym materiatem do
pracy warsztatowej oraz zrédtem tematdow i narzedzi sg relacje panujgce w danej grupie i
wazne dla tej grupy sprawy.

Gtos z publicznosci: Pamietam moment duzego rozczarowania spektaklami
profilaktycznymi i edukacyjnymi, poniewaz ten ich edukacyjny aspekt byt zbyt nachalny i
potraktowany topatologicznie. W zesztym roku na Retroperspektywach pokazywano
natomiast spektakl Gtdd Teatru pod Fontanng [pokaz odbyt sie 26.08.2022 - przyp. red.]
na temat problemu gtodu na Swiecie, ktéry bardzo mnie poruszyt. Jezeli dobrze
pamietam, wystepowaty tam rowniez osoby z niepetnosprawnosciami. Nie byt on wolny
od edukacyjnego aspektu, bo prezentowano m.in. dane dotyczace gtodu na Swiecie i
nierownosci zwigzanych z jedzeniem. Niemniej czutam, ze osoby, ktére go tworzyty,
bardzo przejety sie tym tematem i to nie byta praca ,po wierzchu” w celu pouczania
widzow. Ten spektakl spowodowat, ze zdretwiatam na samg mys|l o tym, ile jedzenia
wyrzucam, nie nadgzajac zjesc¢ tego, co kupuje. Mysle, ze czasami samo podanie danych i
bycie autentycznym w podejsciu do tematu absolutnie wystarczy, zeby stworzy¢ dobry
spektakl, ktory w nienachalny sposdb sktoni nas do refleksiji.

GLOD, TEATR POD FONTANNA, REZ. JANUSZ STOLARSKI, PREM. GLOD, TEATR POD FONTANNA, REZ. JANUSZ STOLARSKI, PREM.

22.06.2022, ZDJECIE Z POKAZU NA FESTIWALU 22.06.2022, ZDJECIE Z POKAZU NA FESTIWALU
RETROPERSPEKTYWY 2022, RETROPERSPEKTYWY 2022,
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Gtos z publicznosci: Tendencyjne nowelki nie
dziatajg, ale sg teksty, w ktére wpisana jest
mitoS¢ do przyrody, np. Kwiatki Swietego

Franciszka czy Wisniowy Sad [Antona
Czechowa] i moze po nie trzeba siegac?

Adam Biedrzycki: Warto najpierw zadac¢ sobie
pytanie, czy taki jezyk trafi do wspotczesnego
mtodego cztowieka. Tak jak wspomniatem, od
Kilku miesiecy pracujemy z grupg mtodziezowo-
senioralng nad nowym spektaklem wokot
tematu osobistych relacji z naturg. Okazato sieg,
ze bardzo trudno przetozy¢ je na jezyk
sceniczny, bo nie da sie przekazac¢ tego, co
odczuwamy, kiedy wchodzimy do lasu. Z tego,
co mowicie, widze, ze idziemy mimo wszystko
w dobrym kierunku, koncentrujgc sie na

pozytywnych doswiadczeniach, a nie na
obecnym ztym stanie klimatu, bo takimi
informacjami jesteSmy i tak codziennie

atakowani_e. Chcemy moéwi¢ o tym, co daje
cztowiekowi z miasta kontakt z naturg na
podstawie doswiadczen uczestnikow i
uczestniczek, ktorzy_re sg z réoznych pokolen,
majg rozmaite przezycia, opinie i rozne
pochodzenie. Niektdorzy pochodzg z miasta, inni
Z mniejszych miejscowosci potozonych np. w
poblizu lasu. Ja wurodzitem sie w matym
miasteczku na Lubelszczyznie nad rzeka
Wieprz, gdzie codziennie mogtem podjs¢ sobie
do wielkiego parku, na pola i tgki. Bytem od
tego wrecz uzalezniony. Dopiero niedawno
uswiadomitem sobie, ze odkad mieszkam w
todzi, czyli juz prawie siedemnascie lat, z
naturg nie mam prawie w ogole kontaktu.

Stanistaw Godlewski:
Czaplinski, Joanna B. Bednarek i
Dawid Gostynski wydali kilka lat
temu podrecznik dla nauczycieli
Literatura i jej natury, na ktory
sktadajg sie reinterpretacje kanonu
lektur szkolnych w duchu
ekokrytyki. W takim trybie lektury
nie chodzi tylko o zauwazenie, ze

Przemystaw

dzisiaj nie ma juz tej pieknej,
nieskalanej przyrody opisywanej
przez Elize Orzeszkowg w Nad

Niemnem. Chodzi takze o zwrdcenie
uwagi na to, ze ekosystem
powigzany jest wieloma obszarami
naszego zycia. Joanna B. Bednarek,
piszagc o Chiopach Reymonta,
zwraca uwage na wystepujgcy tam
spoér o las jako na wspodtczesnie
znany nam konflikt o dostep do
surowcow naturalnych.

Mowa byta wczesniej 0
elastycznosci w podejsciu rodzica
do dziecka i w tym kontekscie
wydaje mi sie, ze edukacja
ekologiczna potencjalnie taka
elastycznos¢  oferuje, poniewaz
moze dotyka¢ tak wielu rdznych
obszaréw: od relacji, ekonomii i
polityki po osobiste doswiadczanie
przyrody. By¢ moze ta wielos¢
perspektyw ma szanse tagodzié
zmeczenie  tematem  katastrofy
klimatycznej odczuwane przez
mtodziez.
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ZOB. PRZEMYStAW CZAPLINSKI, JOANNA B. BEDNAREK, DAWID
GOSTYNSKI, LITERATURA | JE] NATURY. PRZEWODNIK
EKOKRYTYCZNY DLA NAUCZYCIELI 1 UCZNIOW SZKOt SREDNICH,
WYDAWNICTWO RYS, POZNAN 2017

Pawet Btecki: Moje warsztaty polegajg na m.in. wzajemnej trosce, na byciu
razem, na uwaznosci, na odpuszczaniu, na poddawaniu sie prostej,
medytacyjnej aktywnosci manualnej. Bez wzgledu na to, czy rozmawiamy na
nich o kwestiach spoteczno-politycznych, czy o sprawach osobistych, to
jedno jest zasadnicze: jestesmy razem, jesteSmy w grupie. W tym krotkim
czasie warsztatow mozemy spedzi¢ wspodlnie czas, zajg¢ rece i umyst
dziataniem manualnym. To niejako forma medytacji, ktdéra buduje nasza
uwaznos¢, a uwaznos¢ z kolei generalnie pomaga nam w zyciu na wielu
polach. Bliskie jest mi pojecie arteterapii, bo sam traktuje sztuke jako
narzedzie terapeutyczne, ktore towarzyszy mi od najwczesniejszych lat. Na
moich warsztatach staram sie tg aktywnoscig dzieli¢ z innymi.

Stanistaw Godlewski: Dla mnie kluczowymi pojeciami dla dzisiejszej rozmowy
sg: balans i zréwnowazenie. Rysuje mi sie wniosek, ze chodzi o
wyposrodkowanie  pomiedzy budowaniem poczucia sprawczosci a
wzniecaniem leku, miedzy edukacjg a zabawg, miedzy elastycznymi
strukturami a wytwarzaniem mocnych wiezi spotecznych, pomiedzy
dziataniem matymi krokami i bez poczucia winy a skutecznym wywieraniem
presji na duzo wiekszg skale — na wtadze i korporacje.

Adam Biedrzycki: Wtasnie zastanawiam sie nad tym, w jaki sposob jednostka
moze dziata¢, aby zmusi¢ wielkie koncerny do wprowadzania zmian?

Pawet Btecki: Tutaj ogromng robote robig osoby, ktére wychodzg na ulice:
aktywisci_stki, organizacje i ruchy, takie jak Extinction Rebellion i Mtodziezowy
Strajk Klimatyczny. One - podobnie jak kiedy$ organizacje walczace o
zmniejszenie liczby godzin pracy czy o prawo kobiet do gtosowania — sg w
stanie wywalczy¢ zmiany systemowe, wygryz¢ je dla nas wszystkich. Osoby
dziatajgce w przestrzeni kultury réwniez probujg na swoj sposéb wypetniac
braki systemowe, ktdre zresztg sg w naszym kraju ogromne.


https://www.academia.edu/38221358/Literatura_i_jej_natury_Przewodnik_ekokrytyczny_dla_nauczycieli_i_uczni%C3%B3w_szk%C3%B3%C5%82_%C5%9Brednich_Literature_and_Its_Nature_Ecocritical_Guide_for_Teachers_and_High_School_Students_.
https://www.academia.edu/38221358/Literatura_i_jej_natury_Przewodnik_ekokrytyczny_dla_nauczycieli_i_uczni%C3%B3w_szk%C3%B3%C5%82_%C5%9Brednich_Literature_and_Its_Nature_Ecocritical_Guide_for_Teachers_and_High_School_Students_.
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Gosia Swiderek: Wptywanie jednostki na korporacje jest bardzo trudne, co
innego wielka polityka. Pod tym wzgledem ciesze sie, ze jestesmy w Unii
Europejskiej, ktora wprowadza pewne potrzebne regulacje, na ktore czesc
panstw cztonkowskich z pewnoscig przez dtugie lata by sie nie zgodzita,
gdyby nie europejskie zobowigzania. Swiadomos$¢ ekologiczna elit rzgdzacych
w krajach UE jest rézna. Przyktadem niech bedzie przyjete przez Rade UE w
czerwcu 2024 rozporzgdzenie Nature Restoration Law. Cho¢ polski rzad
sprzeciwit sie poparciu unijnego prawa, ktorego celem jest odbudowa
przyrody, to dokument, ktéry pomoze rdowniez Polsce w walce z suszg,
powodziami oraz zwiekszy bezpieczenstwo zywnosciowe, zostat przyjety
gtosami dwudziestu innych krajow cztonkowskich.

Dziatania oddolne tez sg wazne, o ile sg wsparte przez organizacje nie tylko
aktywistyczne ale przede wszystkim specjalistyczne. Przyktadem takiej
organizacji jest Fundacja Kupuj Odpowiedzialnie, ktéra namawia konsumentow
do zakupdow =z poszanowaniem klimatu i $rodowiska, a jednoczesnie
wspotpracuje na wielu ptaszczyznach z organizacjami i instytucjami z catego
Swiata, monitorujgc dziatanie fabryk konkretnych firm i publikujgc raporty,
ktore przebijajg sie nastepnie do szerokiej swiadomosci spotecznej. W ten
sposob takie fundacje oddziatujg zarowno na konsumentow jak i na
producentow, ktorzy nie chcg by¢é postrzegani za nieetycznych,
nieekologicznych czy tfamigcych prawa cztowieka. Warto wiec takie
organizacje wspierac.

My dzisiaj méwilisSmy_tysmy gtdwnie o edukacji dzieci i mtodziezy, czy szerzej
mtodych ludzi, a najbardziej decyzyjni sg dorosli. Seniorzy sg grupg juz troche
zagospodarowang, natomiast bardzo brakuje mi edukacji ekologicznej dla osdb
w wieku czterdziestu, piecdziesieciu lat. W naszej organizacji pracujemy
gtownie z dzie¢mi albo z dorostymi, ktérzy z kolei pracujg z dzie¢mi i
mtodziezg, mysle tu o nauczyciel(k)ach i edukator(k)ach. Jesli chodzi o
rodzicow, to gtdwnie proponujemy aktywnosci typu warsztaty czy spacery dla
rodzicow mtodszych dzieci. Rodzice nastolatkdéw, ktérzy juz nie majg ze
swoimi dzie¢mi tak bliskiego kontaktu, znikajg z naszego pola widzenia. Mysle,
ze instytucje kultury sg miejscami, ktéore mogg kierowac oferte wtasnie do tej
grupy osob.

Pawet Btecki: Podpisuje sie pod tym. Statystyka jest bezlitosna: osoby w
wieku produkcyjnym bardzo rzadko przychodzg na warsztaty.


https://ekonsument.pl/
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Gtos z publicznosci: Nie przychodzg wtasnie dlatego, ze pracujg i nie maja
czasu. Chciatbym jednak dopowiedzie¢, ze oprocz rodzicow i rowiesnikow
mtodym ludziom za wzorce osobowe stuzg idole. Muzycy rockowi czy artysci
hip-hopowi nie powinni chwali¢ sie podczas koncertu tym, jak wiele ciezarowek
sprzetu nagtosnieniowego z nimi przyjechato. Zamiast tego mogliby zagrac
koncert na przyktad w lesie czy na polanie.

Osoba z widowni: Dla mnie istotny jest watek ekologii jako matrycy myslenia o
relacjach, o czym powiedziata Agata [Kedzia]. Zaczne od krotkiej anegdoty.
Posztam z mojg mamag na targ, miatysmy przygotowane torby ptoécienne. Osoby
sprzedajgce nie zapytaty nas o to, czy mamy wtasne torby, tylko od razu
pakowaty towar w foliéwki. Méwie do mamy: ,mamo, przeciez mamy torby”, a
mama: ,no tak, ale oni tak szybko pakujg”. Mowie jej: ,no, to powiedz, ze nie
chcesz, zeby pakowali”. Dla mnie ta sytuacja jest wazna w kontekscie feedbacku
[informacji zwrotnej]. Feedback jest dla mnie po to, zeby mowic, jak sie czuje z
dziataniem, ktore ktos podejmuje wobec mnie albo wobec innych spraw. Kiedy
ktos$ robi cos, czego sobie nie zycze, to interweniuje, méwie ,stop”. Po drugie
stosowanie feedbacku sygnalizuje drugiej osobie: ,jestem tutaj z tobg, nasza
relacja jest wazna, tworzymy cos razem”.

Coraz wiecej o feedbacku mowi sie dzisiaj w kontekscie dziatan teatralnych i
ksztattowania metod pracy zespotowej. Dbajmy o nasze relacje i dawajmy sobie
nawzajem znac nie tylko wtedy, kiedy nie czujemy sie w porzgdku z tym, co ktos
robi, ale tez wtedy, kiedy chcemy kogos$ doceni¢, np. ,wow, dziekuje, ze
posegregowates smieci”. To wazne, zeby sie nawzajem docenia¢ nawet za takie
mate akcje. Potrzebujemy tego, aby przestac sie stresowac, bac, dreczyc,
denerwowac, zeby zadbac o siebie i nie obawiac sie pali¢ swiatta.

Stanistaw Godlewski: Bardzo dziekuje wszystkim Panstwu za rozmowe,
wspolnie spedzony czas, pomysty, ferment, pytania i odpowiedzi, i za catg mase
wiedzy i emocji, a Adamowi dziekuje za zorganaizowanie tego spotkania.

Adam Biedrzycki: Ja rowniez dziekuje wszystkim i zapraszamy ponownie za rok.







